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The Townsville Hospital!s director of urogynaecology Profes-
�S�O�R�Í�!�J�A�Y�Í�2�A�N�E�Í�I�S�Í�A�Í�1�U�E�E�N�S�L�A�N�D�Í�j�N�A�L�I�S�T�Í�F�O�R�Í�!�U�S�T�R�A�L�I�A�N�Í�O�F�Í�T�H�E�Í�9�E�A�R��

�4�H�E�Í�S�T�A�T�E�Í�j�N�A�L�I�S�T�Í�S�P�O�T�Í�F�O�R�Í�T�H�E�Í�N�A�T�I�O�N�A�L�Í�A�W�A�R�D�Í�W�I�L�L�Í�B�E�Í�A�N�N�O�U�N�C�E�D�Í
�T�H�I�S�Í�4�H�U�R�S�D�A�Y��

Professor Rane!s pioneering humanitarian work in India is well 
�K�N�O�W�N��

�&�O�R�Í�T�H�E�Í�P�A�S�T�Í�����Í�Y�E�A�R�S�Í�H�E�Í�H�A�S�Í�B�E�E�N�Í�T�A�K�I�N�G�Í�S�U�R�G�I�C�A�L�Í�T�E�A�M�S�Í�T�O�Í�H�I�S�Í
�B�A�S�E�Í�I�N�Í�#�H�E�N�N�A�I�Í�W�H�E�R�E�Í�T�H�O�U�S�A�N�D�S�Í�O�F�Í�W�O�M�E�N�Í�A�R�E�Í�T�R�E�A�T�E�D�Í�F�O�R�Í
severe cases of urinary incontinence and uterine and vaginal 
�P�R�O�L�A�P�S�E��

�4�H�I�S�Í�Y�E�A�R�Í�H�I�S�Í�E�X�P�A�N�D�E�D�Í�T�H�I�S�Í�W�O�R�K�Í�T�O�Í�.�E�P�A�L��

�4�H�E�Í�N�O�M�I�N�A�T�I�O�N�Í�A�L�S�O�Í�C�O�M�E�S�Í�O�N�Í�T�H�E�Í�B�A�C�K�Í�O�F�Í�0�R�O�F�E�S�S�O�R�Í�2�A�N�E���S�Í�R�E-
cent success in the Queensland Health Healthcare Improvement 
Awards where he won the category Research Informing Health-
�C�A�R�E�Í�)�M�P�R�O�V�E�M�E�N�T���Í�F�R�O�M�Í�B�E�N�C�H�Í�T�O�P�Í�T�O�Í�B�E�D�S�I�D�E�Í�F�O�R�Í�H�I�S�Í�C�R�E�A�T�I�O�N�Í�O�F�Í
�T�H�E�Í�0�E�R�I�G�E�E���Í�A�Í�R�E�V�O�L�U�T�I�O�N�A�R�Y�Í�M�E�S�H�Í�T�O�Í�R�E�P�A�I�R�Í�B�L�A�D�D�E�R�Í�P�R�O�L�A�P�S�E��

�0�R�O�F�E�S�S�O�R�Í�2�A�N�E�Í�S�A�I�D�Í�H�E�Í�W�A�S�Í�B�O�T�H�Í�P�R�O�U�D�Í�A�N�D�Í�H�U�M�B�L�E�D�Í�B�Y�Í�T�H�E�Í
�A�N�N�O�U�N�C�E�M�E�N�T��

�f�)�T���S�Í�W�O�N�D�E�R�F�U�L�Í�T�O�Í�B�E�Í�A�Í�j�N�A�L�I�S�T�Í�R�E�P�R�E�S�E�N�T�I�N�G�Í�A�Í�P�A�R�T�Í�O�F�Í�T�H�E�Í�W�O�R�L�D�Í
���.�O�R�T�H�Í�1�U�E�E�N�S�L�A�N�D�	�Í�T�H�A�T�Í�H�A�S�Í�B�E�E�N�Í�V�E�R�Y�Í�G�O�O�D�Í�T�O�Í�M�E�Í�A�N�D�Í�T�O�Í�M�Y�Í
�F�A�M�I�L�Y���t�Í�H�E�Í�S�A�I�D��

�f�)���V�E�Í�A�L�W�A�Y�S�Í�L�I�V�E�D�Í�B�Y�Í�T�H�E�Í�M�A�X�I�M�Í�T�H�A�T�Í�T�O�Í�T�H�O�S�E�Í�M�U�C�H�Í�I�S�Í�G�I�V�E�N���Í
�M�U�C�H�Í�I�S�Í�E�X�P�E�C�T�E�D��

�f�)���V�E�Í�H�A�D�Í�A�Í�G�R�E�A�T�Í�D�E�A�L�Í�O�F�Í�G�O�O�D�Í�F�O�R�T�U�N�E�Í�I�N�Í�M�Y�Í�L�I�F�E�Í�A�N�D�Í�I�T�Í�W�O�U�L�D�Í�B�E�Í
�U�N�C�O�N�S�C�I�O�N�A�B�L�E�Í�N�O�T�Í�T�O�Í�G�I�V�E�Í�S�O�M�E�T�H�I�N�G�Í�B�A�C�K��
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�W�H�O�Í�E�N�D�U�R�E�Í�W�H�A�T�Í�)�Í�B�E�L�I�E�V�E�Í�I�S�Í�O�N�E�Í�O�F�Í�T�H�E�Í�M�O�S�T�Í�I�N�S�I�D�I�O�U�S�Í�O�F�Í�C�O�N�D�I-
�T�I�O�N�S�Í�O�F�Í�A�L�L��

�f�4�H�I�S�Í�I�S�Í�F�O�R�Í�T�H�E�M���t

�4�H�E�Í�O�T�H�E�R�Í�1�U�E�E�N�S�L�A�N�D�Í�j�N�A�L�I�S�T�S�Í�A�R�E�Í�F�O�R�M�E�R�Í�P�R�O�F�E�S�S�I�O�N�A�L�Í�F�O�O�T�B�A�L�L�E�R�Í
�0�R�E�S�T�O�N�Í�#�A�M�P�B�E�L�L���Í�H�U�M�A�N�Í�R�I�G�H�T�S�Í�C�A�M�P�A�I�G�N�E�R�Í�+�A�Y�Í�$�A�N�E�S�Í�A�N�D�Í
�C�H�I�L�D�Í�P�R�O�T�E�C�T�I�O�N�Í�A�D�V�O�C�A�T�E�S�Í�"�R�U�C�E�Í�A�N�D�Í�$�E�N�I�S�E�Í�-�O�R�C�O�M�B�E��

�(�U�M�B�L�E�D���Î�0�R�O�F�E�S�S�O�R�Î�!�J�A�Y�Î�2�A�N�E�Î�I�S�Î�A�Î�1�U�E�E�N�S�L�A�N�D�Î�j�N�A�L�I�S�T�Î�F�O�R�Î�!�U�S�T�R�A�L�I�A�N�Î�O�F�Î�T�H�E�Î�9�E�A�R
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Stories from the district

�- �A�N�Y�Í�T�H�I�N�K�Í�T�H�E�Í�H�U�M�B�L�E�Í�M�O�U�S�T�A�C�H�E�Í�B�E�L�O�N�G�S�Í�B�A�C�K�Í�I�N�Í�T�H�E�Í���������S�Í
�B�U�T�Í�S�T�A�F�F�Í�F�R�O�M�Í�4�H�E�Í�4�O�W�N�S�V�I�L�L�E�Í�(�O�S�P�I�T�A�L�Í�A�R�E�Í�B�U�C�K�I�N�G�Í�F�A�S�H�I�O�N�Í�A�D�V�I�C�E�Í�A�N�D�Í
�A�T�T�E�M�P�T�I�N�G�Í�T�O�Í�G�R�O�W�Í�A�Í�M�O�Í�F�O�R�Í�-�O�V�E�M�B�E�R���Í

�2�A�D�I�A�T�I�O�N�Í�T�H�E�R�A�P�I�S�T�Í�A�N�D�Í�-�O�Í�"�R�O�Í�3�T�E�P�H�E�N�Í�3�M�I�T�H�Í�S�A�I�D�Í�����Í�S�T�A�F�F�Í�M�E�M�B�E�R�S�Í
�F�R�O�M�Í�T�H�E�Í�O�N�C�O�L�O�G�Y�Í�D�E�P�A�R�T�M�E�N�T�Í�W�O�U�L�D�Í�A�L�S�O�Í�B�E�Í�T�A�K�I�N�G�Í�T�H�E�I�R�Í�F�U�N�D�R�A�I�S�I�N�G�Í�T�O�Í
�T�H�E�Í�N�E�X�T�Í�L�E�V�E�L�Í�B�Y�Í�O�R�G�A�N�I�S�I�N�G�Í�A�Í�-�O�V�E�M�B�E�R�
�T�H�E�M�E�D�Í�B�A�K�E�Í�S�A�L�E��

�f�7�E�Í�A�R�E�Í�H�O�L�D�I�N�G�Í�A�Í�B�A�K�E�Í�S�A�L�E�Í�I�N�Í�T�H�E�Í�O�N�C�O�L�O�G�Y�Í�F�O�Y�E�R�Í�O�N�Í�-�O�N�D�A�Y�Í�����Í�.�O-
�V�E�M�B�E�R�Í�W�H�E�R�E�Í�P�E�O�P�L�E�Í�C�A�N�Í�D�O�N�A�T�E�Í�A�Í�G�O�L�D�Í�C�O�I�N�Í�F�O�R�Í�S�O�M�E�Í�B�A�K�E�D�Í�G�O�O�D�S���t�Í
�3�T�E�P�H�E�N�Í�S�A�I�D��

�f�!�L�L�Í�B�A�K�E�D�Í�G�O�O�D�S�Í�A�R�E�Í�-�O�V�E�M�B�E�R�Í�T�H�E�M�E�D�Í�A�N�D�Í�W�E�Í�H�A�V�E�Í�A�Í�P�R�I�Z�E�Í�F�O�R�Í�T�H�E�Í
�@�-�O�
�S�T�Í�)�N�V�E�N�T�I�V�E�Í�-�O�V�E�M�B�E�R�Í�-�O�R�S�E�L���Í�A�N�D���Í�O�F�Í�C�O�U�R�S�E���Í�A�L�L�Í�P�R�O�C�E�E�D�S�Í�A�R�E�Í�G�O�I�N�G�Í
�T�O�W�A�R�D�S�Í�R�E�S�E�A�R�C�H�Í�A�N�D�Í�A�W�A�R�E�N�E�S�S�Í�I�N�T�O�Í�M�E�N���S�Í�H�E�A�L�T�H������

�3�T�E�P�H�E�N�Í�S�A�I�D�Í�S�O�Í�F�A�R�Í�F�U�N�D�R�A�I�S�I�N�G�Í�W�A�S�Í�G�O�I�N�G�Í�V�E�R�Y�Í�W�E�L�L�Í�B�U�T�Í�T�H�E�Í�T�E�A�M�Í�W�A�S�Í
�L�O�O�K�I�N�G�Í�F�O�R�Í�M�O�R�E�Í�D�O�N�A�T�I�O�N�S��

"Our team originally had a goal of raising $500 which we are very close 
�T�O�Í�A�C�H�I�E�V�I�N�G���Í�H�O�W�E�V�E�R���Í�W�E�Í�W�O�U�L�D�Í�L�O�V�E�Í�S�O�M�E�Í�M�O�R�E�Í�D�O�N�A�T�I�O�N�S�Í�F�O�R�Í�O�U�R�Í�B�A�K�E�Í
�S�A�L�E���t�Í�H�E�Í�S�A�I�D���Í

�f�7�E�Í�A�L�L�Í�D�E�A�L�Í�W�I�T�H�Í�M�E�N���S�Í�H�E�A�L�T�H�Í�I�S�S�U�E�S�Í�E�V�E�R�Y�Í�D�A�Y�Í�S�O�Í�R�A�I�S�I�N�G�Í�M�O�N�E�Y�Í�A�N�D�Í�A�W�A�R�E�N�E�S�S�Í�A�B�O�U�T�Í�C�O�N�D�I�T�I�O�N�S�Í�S�U�C�H�Í�A�S�Í�P�R�O�S�T�A�T�E�Í�C�A�N�C�E�R�Í�A�N�D�Í�M�E�N���S�Í�D�E�P�R�E�S�S�I�O�N�Í�I�S�Í�V�E�R�Y�Í
�I�M�P�O�R�T�A�N�T�Í�T�O�Í�U�S�Í�A�N�D�Í�W�E�Í�N�E�E�D�Í�A�L�L�Í�T�H�E�Í�H�E�L�P�Í�W�E�Í�C�A�N�Í�G�E�T���t�Í�3�T�E�P�H�E�N�Í�S�A�I�D��
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�/�R�Í�T�O�Í�D�O�N�A�T�E�Í�T�O�Í�T�E�A�M�Í�@�'�R�O�W�Í�A�Í�-�O�Í�T�O�Í�G�E�T�Í�S�O�M�E�Í�D�O�U�G�H�Í�F�O�R�Í�O�U�R�Í�"�R�O�S���Í�G�O�Í�T�O�Í�H�T�T�P�������W�W�W���M�O�V�E�M�B�E�R���C�O�M���M���������������Í
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Mo Bros grow their mos at The Townsville Hospital 
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�-�A�R�L�E�N�E�Í�S�A�I�D���Í

�@�@�4�H�E�Í�%�.�S�Í�G�E�T�Í�A�Í�L�O�T�Í�O�U�T�Í�O�F�Í�T�H�E�Í�S�E�M�I�N�A�R�Í�A�N�D�Í�H�A�V�E�Í�A�N�Í�E�N�J�O�Y�A�B�L�E�Í�D�A�Y��

�Í�@�@�)�T�Í�I�S�Í�A�L�W�A�Y�S�Í�A�Í�G�O�O�D�Í�F�E�E�L�I�N�G�Í�T�O�Í�K�N�O�W�Í�Y�O�U���R�E�Í�B�R�I�N�G�I�N�G�Í�P�E�O�P�L�E�Í�T�O�G�E�T�H�E�R�Í�F�O�R�Í�A�Í�D�A�Y�Í�O�F�Í�L�E�A�R�N-
�I�N�G�Í�A�N�D�Í�F�U�N������

Annual EN seminar a success

�0�A�E�D�I�A�T�R�I�C�Î�%�.�Î�,�I�N�D�A�Î�#�R�A�F�T�Î�Î���B�A�C�K�	�Î�A�N�D�Î�%�$�Î�%�.�Î�3�A�N�D�Y�Î�4�A�Y�L�O�R�Î�E�N�J�O�Y�E�D�Î�T�H�I�S�Î�Y�E�A�R���S�Î�S�E�M�I�N�A�R

November Bright Idea Awards
T�H�E�Í�A�N�A�E�S�T�H�E�T�I�C�Í�A�N�D�Í�0�!�#�5�Í�S�T�A�F�F�Í�W�H�O�Í�R�E�C�E�I�V�E�D�Í�T�H�I�S�Í�M�O�N�T�H���S�Í�"�R�I�G�H�T�Í�)�D�E�A�Í
Awards are:

Jan Monckton�Í�F�O�R�Í�D�E�C�O�D�I�N�G�Í�T�H�E�Í�C�L�E�A�N�I�N�G�Í�P�R�O�C�E�S�S�E�S�Í�O�F�Í�T�H�E�Í�!�E�S�T�E�V�A�Í�M�A�C�H�I�N�E��

�!�N�A�E�S�T�H�E�T�I�C�Í�A�N�D�Í�0�!�#�5�Í�.�5�-�Í�$�E�B�Í�0�O�T�T�E�R�Í�S�A�I�D�Í�T�H�E�A�T�R�E�S�Í�H�A�D�Í�R�E�C�E�I�V�E�D�Í�����Í�N�E�W�Í
�A�N�A�E�S�T�H�E�T�I�C�Í�M�A�C�H�I�N�E�S�Í�F�O�R�Í�W�H�I�C�H�Í�C�L�E�A�N�I�N�G�Í�A�N�D�Í�T�R�O�U�B�L�E�
�S�H�O�O�T�I�N�G�Í�P�R�O�C�E�S�S�E�S�Í�H�A�D�Í�T�O�Í
�B�E�Í�C�R�E�A�T�E�D���Í

�@�@�*�A�N�Í�H�A�S�Í�W�O�R�K�E�D�Í�C�E�A�S�E�L�E�S�S�L�Y�Í�W�I�T�H�Í�T�H�E�Í�'�%�Í�C�O�M�P�A�N�Y�Í�A�S�Í�W�E�L�L�Í�A�S�Í�B�E�N�C�H�M�A�R�K�I�N�G�Í�W�I�T�H�Í
�O�T�H�E�R�Í�1�U�E�E�N�S�L�A�N�D�Í�(�E�A�L�T�H�Í�H�O�S�P�I�T�A�L�S�Í�T�H�A�T�Í�H�A�V�E�Í�T�H�E�Í�S�A�M�E�Í�M�A�C�H�I�N�E�S��

�@�@�4�H�E�R�E�Í�H�A�V�E�Í�B�E�E�N�Í�W�O�R�K�P�L�A�C�E�Í�I�N�S�T�R�U�C�T�I�O�N�S�Í�P�R�O�D�U�C�E�D���Í�A�Í�W�H�O�L�E�Í�N�E�W�Í�M�A�C�H�I�N�E�Í
�C�H�E�C�K�I�N�G�Í�P�R�O�T�O�C�O�L�Í�A�N�D�Í�A�Í�C�L�E�A�R�Í�P�H�O�T�O�Í�S�E�R�I�E�S�Í�T�O�Í�D�E�M�O�N�S�T�R�A�T�E�Í�T�H�E�Í�N�E�W�Í�P�R�O�C�E�S�S�E�S���Í

�@�@�)�T�Í�H�A�S�Í�T�R�U�L�Y�Í�B�E�E�N�Í�A�Í�L�A�B�O�U�R�Í�O�F�Í�L�O�V�E������

Shevauna Murphy for creating a set of cleaning and checking guidelines for each 
�T�H�E�A�T�R�E���S�Í�A�N�A�E�S�T�H�E�T�I�C�Í�N�E�E�D�S���Í�4�H�I�S�Í�I�N�C�L�U�D�E�D�Í�S�P�E�C�I�A�L�I�S�T�Í�T�R�O�L�L�E�Y�S�Í�L�I�K�E�Í�P�A�E�D�I�A�T�R�I�C�S�Í�O�R�Í
�T�R�O�L�L�E�Y�S�Í�I�N�Í�E�X�T�E�R�N�A�L�Í�D�E�P�A�R�T�M�E�N�T�S���Í

�$�E�B�Í�S�A�I�D�Í�3�H�E�V�A�U�N�A�Í�H�A�S�Í�C�O�M�P�L�E�T�E�D�Í�A�Í�H�U�G�E�Í�A�M�O�U�N�T�Í�O�F�Í�W�O�R�K�Í�I�N�C�L�U�D�I�N�G�Í�C�H�E�C�K�L�I�S�T�S�Í
�T�H�A�T�Í�C�A�N�Í�B�E�Í�T�R�A�C�K�E�D�Í�A�N�D�Í�K�E�P�T�Í�F�O�R�Í�Q�U�A�L�I�T�Y�Í�I�M�P�R�O�V�E�M�E�N�T�Í�A�N�D�Í�E�V�I�D�E�N�C�E���Í

�@�@�3�H�E�V�A�U�N�U�A�Í�I�S�Í�A�N�Í�%�.�Í�A�N�D�Í�H�A�S�Í�C�O�M�P�L�E�T�E�D�Í�M�O�S�T�Í�O�F�Í�T�H�I�S�Í�W�O�R�K�Í�I�N�Í�H�E�R�Í�O�W�N�Í�T�I�M�E������
  
�$�E�B�Í�S�A�I�D�Í�S�H�E�Í�W�A�S�Í�P�R�O�U�D�Í�O�F�Í�H�E�R�Í�E�N�T�I�R�E�Í�T�E�A�M���S�Í�C�O�M�M�I�T�M�E�N�T�Í�T�O�Í�I�M�P�R�O�V�I�N�G�Í�W�O�R�K�Í
�S�T�A�N�D�A�R�D�S�Í�A�N�D�Í�P�A�T�I�E�N�T�Í�S�A�F�E�T�Y���Í

�@�@�)�Í�A�M�Í�P�R�O�U�D�Í�T�O�Í�W�O�R�K�Í�F�O�R�Í�T�H�E�M������
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Stories from the district

�I�G�G�E�R�S�Í�A�N�D�Í�S�T�A�F�F�Í�A�T�Í�4�H�E�Í�4�O�W�N�S�V�I�L�L�E�Í�(�O�S�P�I�T�A�L�Í�R�E�M�E�M�B�E�R�E�D�Í�F�A�L�L�E�N�Í�!�U�S�T�R�A�L�I�A�N�Í
�S�E�R�V�I�C�E�M�E�N�Í�A�N�D�Í�W�O�M�E�N�Í�A�T�Í�T�H�E�Í�H�O�S�P�I�T�A�L���S�Í�2�E�M�E�M�B�R�A�N�C�E�Í�$�A�Y�Í�S�E�R�V�I�C�E�Í�L�A�S�T�Í�&�R�I�D�A�Y��

�3�P�E�A�K�E�R�S�Í�I�N�C�L�U�D�E�D�Í�E�M�E�R�G�E�N�C�Y�Í�D�E�P�A�R�T�M�E�N�T�Í�R�E�G�I�S�T�R�A�R�Í�A�N�D�Í�#�O�N�S�P�I�C�U�O�U�S�Í�3�E�R�V�I�C�E�Í
�-�E�D�A�L�Í�W�I�N�N�E�R�Í�$�R�Í�!�N�D�R�E�W�Í�#�H�A�L�L�E�N�Í�A�N�D�Í�M�E�N�T�A�L�Í�H�E�A�L�T�H�Í�N�U�R�S�E�Í�"�R�E�N�D�A�N�Í�0�O�R�T�E�R���Í�Í

�2�E�G�I�S�T�E�R�E�D�Í�N�U�R�S�E�Í�,�E�I�G�H�Í�7�A�T�S�O�N�Í�R�E�A�D�Í�A�Í�P�O�E�M���Í�R�E�G�I�S�T�E�R�E�D�Í�N�U�R�S�E�Í�+�R�Y�S�T�L�E�Í�!�B�S�O�L�O�M�Í
�L�E�D�Í�T�H�E�Í�,�O�R�D���S�Í�0�R�A�Y�E�R�Í�A�N�D�Í�E�N�R�O�L�L�E�D�Í�N�U�R�S�E�Í�*�E�F�F�R�E�Y�Í�*�A�R�R�O�T�Í�R�E�C�I�T�E�D�Í�T�H�E�Í�/�D�E��

�6�E�T�E�R�A�N�S���Í�L�I�A�I�S�O�N�Í�O�F�j�C�E�R�Í�+�I�R�S�T�E�N�Í�-�C�!�L�L�I�S�T�E�R�Í�S�A�I�D�Í�S�H�E�Í�W�A�S�Í�D�E�L�I�G�H�T�E�D�Í�W�I�T�H�Í�T�H�E�Í�T�U�R�N�Í
�O�U�T��

�f�/�N�C�E�Í�A�G�A�I�N�Í�W�E�Í�W�E�R�E�Í�A�B�L�E�Í�T�O�Í�P�R�O�V�I�D�E�Í�A�Í�S�E�R�V�I�C�E�R�Í�F�O�R�Í�D�I�G�G�E�R�S�Í�I�N�Í�H�O�S�P�I�T�A�L�Í�A�N�D�Í�A�L�S�O�Í
�H�O�N�O�U�R�Í�O�U�R�Í�S�T�A�F�F�Í�W�H�O�Í�H�A�V�E�Í�S�E�R�V�E�D���t�Í�S�H�E�Í�S�A�I�D��

�4�H�E�Í�H�O�S�P�I�T�A�L���S�Í�M�E�M�O�R�I�A�L�Í�W�A�S�Í�D�O�N�A�T�E�D�Í�I�N�Í���������Í�B�Y�Í�T�H�E�Í�2�3�,�Í�7�O�M�E�N���S�Í�!�U�X�I�L�I�A�R�Y���Í

�6�E�T�E�R�A�N�S���Î�L�I�A�I�S�O�N�Î�O�F�j�C�E�R�Î�+�I�R�S�T�E�N�Î�-�C�!�L�L�I�S�T�E�R���Î�%�$�Î�2�.�Î�+�R�Y�S�T�L�E�Î�!�B�S�O�L�O�M�Î�A�N�D�Î�%�$�Î�$�R�Î�!�N�D�R�E�W�Î�#�H�A�L�L�E�N�Î�A�T�T�E�N�D�E�D�Î�T�H�E�Î�S�E�R�V�I�C�E�Î
�I�N�Î�&�E�D�E�R�A�T�I�O�N�Î�'�A�R�D�E�N�Î�L�A�S�T�Î�&�R�I�D�A�Y

ast week The Townsville Hospital!s medical radiation professionals 
�C�A�M�E�Í�T�O�G�E�T�H�E�R�Í�T�O�Í�C�E�L�E�B�R�A�T�E�Í�.�A�T�I�O�N�A�L�Í�2�A�D�I�O�G�R�A�P�H�Y�Í�A�N�D�Í�2�A�D�I�A�T�I�O�N�Í�4�H�E�R�A�P�Y�Í
�7�E�E�K�Í���.�2�2�4�7�	�Í�W�I�T�H�Í�A�Í�N�E�T�W�O�R�K�I�N�G�Í�L�U�N�C�H�Í�I�N�Í�&�E�D�E�R�A�T�I�O�N�Í�'�A�R�D�E�N�S���Í

�4�H�E�Í�W�E�E�K���Í�W�H�I�C�H�Í�I�S�Í�A�Í�C�E�L�E�B�R�A�T�I�O�N�Í�T�O�Í�R�A�I�S�E�Í�A�W�A�R�E�N�E�S�S�Í�A�B�O�U�T�Í�T�H�E�Í�T�W�O�Í�P�R�O�F�E�S-
sions, was also the focus of The Townsville Hospital!s wall display in the 
�M�A�I�N�Í�F�O�Y�E�R��

�2�A�D�I�A�T�I�O�N�Í�T�H�E�R�A�P�I�S�T�Í�%�L�D�E�R�E�N�E�Í�"�R�O�S�T�R�O�M�Í�S�A�I�D�Í�I�T�Í�H�A�D�Í�B�E�E�N�Í�A�Í�V�E�R�Y�Í�S�U�C�C�E�S�S�F�U�L�Í
�Y�E�A�R�Í�F�O�R�Í�T�H�E�Í�T�W�O�Í�P�R�O�F�E�S�S�I�O�N�S��

"In August, we hosted a very successful Queensland multimodality confer-
�E�N�C�E�Í�F�O�R�Í�M�E�D�I�C�A�L�Í�R�A�D�I�A�T�I�O�N�Í�P�R�O�F�E�S�S�I�O�N�A�L�S�Í�A�T�Í�*�U�P�I�T�E�R�S�Í�#�A�S�I�N�O��

�f�(�E�R�E�Í�W�E�Í�R�E�A�L�I�S�E�D�Í�T�H�E�Í�I�M�P�O�R�T�A�N�C�E�Í�O�F�Í�C�O�L�L�A�B�O�R�A�T�I�O�N�Í�B�E�T�W�E�E�N�Í�T�H�E�Í�D�I�F�F�E�R�E�N�T�Í
�D�E�P�A�R�T�M�E�N�T�S�Í�W�I�T�H�I�N�Í�T�H�E�Í�H�O�S�P�I�T�A�L���t�Í�%�L�D�E�R�E�N�E�Í�S�A�I�D��

�f�7�E�Í�P�U�T�Í�T�O�G�E�T�H�E�R�Í�T�H�E�Í�W�A�L�L�Í�D�I�S�P�L�A�Y�Í�B�E�C�A�U�S�E�Í�W�E�Í�W�A�N�T�E�D�Í�T�O�Í�G�I�V�E�Í�T�H�E�Í�P�U�B�L�I�C�Í�A�N�D�Í
�O�T�H�E�R�Í�M�E�M�B�E�R�S�Í�O�F�Í�T�H�E�Í�P�U�B�L�I�C�Í�A�Í�G�L�I�M�P�S�E�Í�O�F�Í�W�H�A�T�Í�O�U�R�Í�J�O�B�S�Í�E�N�T�A�I�L���t

�3�T�A�F�F�Î�F�R�O�M�Î�R�A�D�I�A�T�I�O�N�Î�A�N�D�Î�R�A�D�I�O�G�R�A�P�H�Y�Î�C�E�L�E�B�R�A�T�E�D�Î�W�I�T�H�Î�A�Î�L�U�N�C�H�Î�I�N�Î�&�E�D�E�R�A�T�I�O�N�Î�'�A�R�D�E�N�S

R�I�C�H�M�O�N�D�Í�(�E�A�L�T�H�Í�#�E�N�T�R�E�Í�R�E�C�E�N�T�L�Y�Í�T�O�O�K�Í�P�A�R�T�Í�I�N�Í�A�Í�S�U�C�C�E�S�S�F�U�L�Í�@�G�I�R�L�S���Í�D�A�Y�Í�O�U�T���Í�H�E�A�L�T�H�Í
�P�R�O�M�O�T�I�O�N�Í�E�V�E�N�T�Í�F�O�R�Í�"�R�E�A�S�T�Í�#�A�N�C�E�R�Í�!�W�A�R�E�N�E�S�S�Í�-�O�N�T�H��

�,�O�C�A�L�Í�N�U�R�S�E�Í�2�A�E�L�E�N�E�Í�)�E�V�E�R�S�Í�A�R�R�A�N�G�E�D�Í�T�O�Í�H�O�S�T�Í�A�Í�-�E�L�B�O�U�R�N�E�Í�#�U�P�Í�D�A�Y�Í�F�U�N�C�T�I�O�N�Í�A�T�Í�T�H�E�Í�L�O�C�A�L�Í
�R�A�C�E�Í�C�O�U�R�S�E���Í

�2�A�E�L�E�N�E�Í�S�A�I�D�Í�I�T�Í�W�A�S�Í�E�X�C�I�T�I�N�G�Í�E�V�E�N�T�S�Í�L�I�K�E�Í�T�H�I�S�Í�O�N�E�Í�T�H�A�T�Í�G�O�T�Í�T�H�E�Í�C�O�M�M�U�N�I�T�Y�Í�E�N�G�A�G�E�D���Í

�@�@�7�E�Í�O�R�G�A�N�I�S�E�D�Í�A�Í�S�I�L�E�N�T�Í�A�U�C�T�I�O�N���Í�A�Í�P�I�N�K�
�T�H�E�M�E�D�Í�F�A�S�H�I�O�N�S�Í�O�N�Í�T�H�E�Í�j�E�L�D���Í�F�R�E�E�Í�H�E�A�L�T�H�Í�C�H�E�C�K�S�Í
�A�N�D�Í�A�Í�V�A�R�I�E�T�Y�Í�O�F�Í�L�O�C�A�L�Í�E�N�T�E�R�T�A�I�N�M�E�N�T�������Í�S�H�E�Í�S�A�I�D���Í

�@�@�4�H�E�Í�C�R�O�W�D�Í�W�A�S�Í�A�L�S�O�Í�E�N�T�E�R�T�A�I�N�E�D�Í�B�Y�Í�L�O�C�A�L�Í�M�U�S�I�C�I�A�N�S���Í�L�O�C�A�L�Í�S�C�H�O�O�L�Í�C�H�I�L�D�R�E�N�Í�A�N�D�Í�T�H�E�Í�L�O�C�A�L�Í
�:�U�M�B�A�Í�L�A�D�I�E�S������

�2�A�E�L�E�N�E�Í�S�A�I�D�Í�D�E�S�P�I�T�E�Í�H�A�V�I�N�G�Í�A�Í�B�A�L�L���Í�T�H�E�Í�L�A�D�I�E�S�Í�W�E�R�E�Í�L�E�A�R�N�I�N�G�Í�A�B�O�U�T�Í�T�H�E�I�R�Í�H�E�A�L�T�H���Í

�@�@�!�Í�G�U�E�S�T�Í�S�P�E�A�K�E�R�Í�A�N�D�Í�L�O�C�A�L�Í�N�U�R�S�E�Í�S�P�O�K�E�Í�T�O�Í�L�O�C�A�L�S�Í�A�B�O�U�T�Í�S�K�I�N�Í�C�A�N�C�E�R�Í�P�R�E�V�E�N�T�I�O�N�Í�A�N�D�Í�T�H�E�Í
�I�M�P�O�R�T�A�N�C�E�Í�O�F�Í�E�A�R�L�Y�Í�B�R�E�A�S�T�Í�C�A�N�C�E�R�Í�D�E�T�E�C�T�I�O�N�������Í�S�H�E�Í�S�A�I�D���Í

�@�@�)�T�Í�W�A�S�Í�G�R�E�A�T�Í�T�O�Í�S�E�E�Í�T�H�E�Í�L�O�C�A�L�Í�C�O�M�M�U�N�I�T�Y�Í�C�O�M�E�Í�O�N�Í�B�O�A�R�D�Í�T�O�Í�A�S�S�I�S�T�Í�W�I�T�H�Í�T�H�I�S�Í�E�V�E�N�T�������Í
�2�A�E�L�E�N�E�Í�S�A�I�D��

Richmond!s girls! day out

�2�A�E�L�E�N�E�Î�,�E�V�E�R�S�Î�A�N�D�Î�H�E�R�Î�A�U�N�T�Î���L�E�F�T�	�Î�E�N�J�O�Y�E�D�Î�T�H�E�Î�@�G�I�R�L�S���Î�D�A�Y�Î�O�U�T���Î�E�V�E�N�T
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Safety Week  
Thank you to all of the staff who participated in

Safety Week 2011Safety Week 2011
Congratulations to Brooke Juffs!!!  

Winner of the OHS Website Treasure Hunt Competition

Tuesday 25th October – Ayr Health Service

Safety for ALLSafety for ALL

Thank you to all of the staff who participated in

Safety Week 2011Safety Week 2011
Congratulations to Brenda McDowell!!!  

Winner of the OHS Website Treasure Hunt Competition

Wednesday 26 th October  – Home Hill Health Service

Safety for ALLSafety for ALL

AAAFNQ Battery 
Wholesalers

Big batteries
�#�A�R���Í�T�R�U�C�K���Í�T�R�A�C�T�O�R���Í�M�O�T�O�R�C�Y�C�L�E���Í�A�T�V�S���Í�B�O�A�T���Í
motorhome
Smaller batteries
�0�H�O�N�E���Í�C�A�M�E�R�A���Í�L�A�P�T�O�P���Í�C�O�R�D�L�E�S�S�Í�T�O�O�L�S�Í�B�A�T-
tery repacking
Deep cycle and back " up batteries
�3�O�L�A�R���Í�C�A�R�A�V�A�N�S���Í�M�O�T�O�R�H�O�M�E�S���Í�B�O�A�T�S���Í�U�P�S���Í
�A�L�A�R�M�S���Í�E�M�E�R�G�E�N�C�Y�Í�L�I�G�H�T�I�N�G���Í�M�O�B�I�L�I�T�Y�Í�S�C�O�O�T-
ers
Torches remotes etc
�!�A���Í�A�A�A���Í�C���Í�D���Í���V���Í���V���Í�B�U�T�T�O�N�Í�C�E�L�L�Í�I�N�Í�A�L�K�A�L�I�N�E���Í
�R�E�C�H�A�R�G�E�A�B�L�E���Í�,�I�T�H�I�U�M�Í�F�O�R�Í�W�A�T�C�H�E�S���Í�T�O�R�C�H�E�S���Í
�L�O�C�K�S���Í�(�E�A�R�I�N�G�Í�A�I�D�S���Í�T�O�Y�S�Í�A�N�D�Í�H�O�B�B�I�E�S
Accessories
Battery chargers, inverters, generators, solar panels, Radios, torches and spotlights
�$�U�R�A�C�E�L�L���Í�D�E�L�K�O�R���Í�S�A�N�Y�O���Í�K�I�N�G�Í�E�U�R�O�0�R�O�J�E�C�T�O�R���Í�C�
�T�E�K���Í�O�D�Y�S�S�E�Y

�����������Í�I�N�G�H�A�M�Í�R�D���Í�G�A�R�B�U�T�T
�����������Í�������Í�O�R�Í�Í�T�O�W�N�S�V�I�L�L�E� �B�A�T�T�E�R�I�E�S�W�H�O�L�E�S�A�L�E���C�O�M���A�U

If we can!t get it, it!s not made
Up to 15% discount �F�O�R�Í�1�U�E�E�N�S�L�A�N�D�Í�(�E�A�L�T�H�Í�S�T�A�F�F��

Cool counselling and hypnotherapy
Queensland Health staff - free-half-hour creative visualisation hypnotherapy #con-
�T�A�C�T�I�N�G�Í�Y�O�U�R�Í�I�N�N�E�R�Í�G�U�I�D�E���Í�l�Í�F�A�C�E�
�T�O�
�F�A�C�E�Í�O�R�Í�V�I�A�Í�S�K�Y�P�E�Í�O�R�Í�P�H�O�N�E��

�#�O�O�L�Í�#�O�U�N�S�E�L�L�I�N�G�Í�O�F�F�E�R�S�Í�D�I�S�C�O�U�N�T�E�D�Í�H�Y�P�N�O�T�H�E�R�A�P�Y�Í�S�E�S�S�I�O�N�S�Í�T�O�Í�A�L�L�Í�1�U�E�E�N�S�L�A�N�D�Í�(�E�A�L�T�H�Í
staff % �������Í�P�E�R�Í�O�N�E�Í�H�O�U�R�Í�H�Y�P�N�O�T�H�E�R�A�P�Y�Í�S�E�S�S�I�O�N�Í���U�S�U�A�L�L�Y�Í�������	�Í�A�N�D�Í�S�P�E�C�I�A�L�Í�D�I�S�C�O�U�N�T�Í
prices on an eight-week holistic weight-loss program and the one session guaran-
�T�E�E�D�Í�S�M�O�K�I�N�G�Í�C�E�S�S�A�T�I�O�N���Í�Í

�$�I�S�C�O�V�E�R�Í�T�H�E�Í�E�X�T�R�A�O�R�D�I�N�A�R�Y�Í�B�E�N�E�j�T�S�Í�O�F�Í�H�Y�P�N�O�T�H�E�R�A�P�Y�Í�l�Í�A�Í�P�A�I�N�Í�F�R�E�E���Í�D�R�U�G�Í�F�R�E�E���Í�S�T�R�E�S�S�Í
�F�R�E�E�Í�W�A�Y�Í�T�O�Í�H�E�A�L�I�N�G�Í�A�N�D�Í�P�O�S�I�T�I�V�E�Í�C�H�A�N�G�E��
�3�O�M�E�Í�0�R�I�V�A�T�E�Í�(�E�A�L�T�H�Í�O�F�F�E�R�Í�M�E�M�B�E�R�Í�R�E�B�A�T�E�S��

For details contact Adrienne  
�0�H���Í���������Í�������Í�������Í
email: �A�D�R�I�E�N�N�E� �C�O�O�L�C�O�U�N�S�E�L�L�I�N�G���C�O�M
�H�T�T�P�������C�O�O�L�C�O�U�N�S�E�L�L�I�N�G���C�O�M

is offering $10 off any massage treatment to all Queensland Health 
employees .

To claim the discount staff will need to show valid Queensland Health / Towns-
�Y�L�O�O�H���+�R�V�S�L�W�D�O�������$�I�¿�O�L�D�W�H�G���V�H�U�Y�L�F�H�V���,�'���R�Q���D�U�U�L�Y�D�O���I�R�U���W�K�H�L�U���P�D�V�V�D�J�H����

Remedial, relaxation, sports, oregnancy, hot stone and mobile massages, reiki, 
and dry needling. 

�+�H�D�O�W�K���I�X�Q�G���U�H�E�D�W�H�V���D�U�H���D�Y�D�L�O�D�E�O�H���I�R�U���D�O�O���K�H�D�O�W�K���I�X�Q�G�V�����+�,�&�$�3�6���L�V���D�Y�D�L�O�D�E�O�H���R�Q��
site.  

�����������������&�K�D�U�W�H�U�V���7�R�Z�H�U�V���5�R�D�G���+�H�U�P�L�W���3�D�U�N�������1�H�[�W���W�R���5�X�P���-�X�Q�J�O�H���+�D�L�U���6�W�X�G�L�R��
�3�K�R�Q�H������������������������

Staff discounts
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TTH ROAD CLOSURES
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�&�}�Œ���(�µ�Œ�š�Z���Œ���]�v�(�}�Œ�u���Ÿ�}�v���}�Œ���µ�‰�����š���•���}�v���Z�������À���o�}�‰�u���v�š�������Ÿ�À�]�Ÿ���•�U���‰�o�����•�����P�}���š�}���š�Z�����Œ�������À���o�}�‰�u���v�š���Á�����•�]�š���W��

�Z�©�‰�W�l�‹�Z���‰�•�X�Z�����o�š�Z�X�‹�o���X�P�}�À�X�����µ�l�š�À�]�o�o���l���]�•�š�Œ�]���š�z�]�v�(�}�l�Œ�������À���o�}�‰�u���v�š�X�Z�š�u

�/�(���Ç�}�µ���Z���À�������v�Ç���‹�µ���Œ�]���•���}�Œ�����}�v�����Œ�v�•�U���‰�o�����•�������}�v�š�����š���š�Z�����Z�������À���o�}�‰�u���v�š���h�v�]�š���}�v���ð�ó�õ�ò���ð�í�ô�õ�X

�W�o�����•���������������À�]�•�������š�Z���š���(�Œ�}�u���D�K�E�����z�U���í�ð�š�Z���E�}�À���u�����Œ���î�ì�í�í���š�Z�����]�v�š���Œ�v���o���Z�]�v�P���Z�}�������Á�]�o�o��������
���o�}�•���������Œ�}�µ�v�����š�Z�����������l���}�(���š�Z�����d�}�Á�v�•�À�]�o�o�����,�}�•�‰�]�š���o���~�����š�Á�����v���š�Z�������]�Œ�š�Z�������v�š�Œ�����˜���š�Z�����>�}�����]�v�P��
���}���l�•�X����

�d�Z�]�•���Œ�}���������o�}�•�µ�Œ�����Á�]�o�o�����v�����o�����š�Z�������}�v�Ÿ�v�µ���Ÿ�}�v���}�(���Á�}�Œ�l���}�v���^�š���P���•���ï���˜���ð���}�(���š�Z�����Z�}�•�‰�]�š���o�[�•��
�Œ�������À���o�}�‰�u���v�š�X���d�Z�����Œ���}�‰���v�]�v�P�������š�����(�}�Œ���š�Z�����Œ�}�������]�•���Ç���š���š�}�������������À�]�•�����X������

� � � � � � � � � �

�^�š���+���Á�Z�}�����µ�Œ�Œ���v�š�o�Ç���‰���Œ�l���]�v���š�Z�]�•�����Œ�����U�����o�}�v�P���š�Z�����•�]�����•���}�(���š�Z�����Œ�}�������~�u���Œ�l�������]�v���Œ�����•���Á�]�o�o��������
�Œ���‹�µ�]�Œ�������š�}���.�v�������o�š���Œ�v���Ÿ�À�����‰���Œ�l�]�v�P���U���]���X���^�}�µ�š�Z���Œ�v���^�š���+�������Œ���W���Œ�l�•���}�Œ�������•�š���Œ�v�������u�‰�µ�•�������Œ���W���Œ�l�X

�
� 	 
 	 � � 
 � � � � 	 	 � � �

���]���Ç���o�����Œ�]�����Œ�•���Á�]�o�o���v���������š�}�����������•�•���š�Z�������]�l�����•�Z�������(�Œ�}�u���š�Z���������•�š���Œ�v���•�]�������}�(���š�Z�����Z�}�•�‰�]�š���o�X�����&�}�Œ���š�Z����
�•���(���š�Ç���}�(���Œ�]�����Œ�•�U���š�Z���Œ�����Á�]�o�o���������v�}�����������•�•���(�}�Œ�����]�l���•���š�Z�Œ�}�µ�P�Z���š�Z�������o�}�•�������•�����Ÿ�}�v���}�(���š�Z�����Œ�}�����X

�d�}�Á�v�•�À�]�o�o����
�,�}�•�‰�]�š���o

�Œ�������À���o�}�‰�u���v�š

�d�Œ���8�������o���Œ�š���(�}�Œ���d�d�,
�Z�K���������>�K�^�h�Z��

Closed from 
Monday 14th

November 
2011
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Message from THSD!s  own Santa helper 
HI �I�T���S�Í�G�E�T�T�I�N�G�Í�C�L�O�S�E�R�Í�T�O�Í�#�H�R�I�S�T�M�A�S�Í�A�N�D�Í�I�T�S�Í�T�I�M�E�Í�F�O�R�Í�K�I�D�D�I�E�S�Í�T�O�Í�W�R�I�T�E�Í�T�H�E�I�R�Í�L�E�T�T�E�R�S�Í�T�O�Í�3�A�N�T�A��

�4�H�E�Í�4�O�W�N�S�V�I�L�L�E�Í�(�O�S�P�I�T�A�L���S�Í�P�O�S�T�I�E�Í�H�A�S�Í�A�R�R�A�N�G�E�D�Í�I�T�Í�W�I�T�H�Í�T�H�E�Í�E�L�V�E�S�Í�A�G�A�I�N�Í�T�H�I�S�Í�Y�E�A�R�Í�T�O�Í�F�O�R�W�A�R�D�Í�O�N�Í�A�N�Y�Í�3�A�N�T�A�Í�L�E�T�T�E�R�Í�T�O�Í�T�H�E�Í�.�O�R�T�H�Í�0�O�L�E�Í���A�D�D�R�E�S�S�Í�I�S�Í�0�Í�/�Í�"�O�X�Í���������Í�.�O�R�T�H�Í�0�O�L�E�	��

�)�F�Í�Y�O�U�R�Í�K�I�D�D�I�E�S�Í�W�I�S�H�Í�T�O�Í�R�E�C�E�I�V�E�Í�A�Í�L�E�T�T�E�R�Í�F�R�O�M�Í�3�A�N�T�A�Í�T�H�I�S�Í�Y�E�A�R�Í�P�L�E�A�S�E�Í�G�E�T�Í�T�H�E�M�Í�T�O�Í�W�R�I�T�E�Í�T�O�Í�3�A�N�T�A�Í�A�N�D�Í�B�R�I�N�G�Í�T�H�E�M�Í�T�O�Í�T�H�E�Í�M�A�I�L�R�O�O�M�Í�A�T�Í�4�H�E�Í�4�O�W�N�S�V�I�L�L�E�Í�(�O�S�P�I�T�A�L�Í���T�H�E�Í�L�E�T�T�E�R�S�Í�N�O�T�Í�T�H�E�Í
�K�I�D�S�	��

�)�F�Í�T�H�E�Í�P�A�R�E�N�T�S�Í�C�O�U�L�D�Í�L�E�T�Í�M�E�Í�K�N�O�W�Í�O�N�E�Í�I�T�E�M�Í�T�H�A�T�Í�T�H�E�Y�Í�W�I�L�L�Í�D�E�j�N�I�T�E�L�Y�Í�B�E�Í�G�E�T�T�I�N�G���Í�T�H�E�N�Í�3�A�N�T�A�Í�W�I�L�L�Í�B�E�Í�S�U�R�E�Í�T�O�Í�M�E�N�T�I�O�N�Í�I�T���Í�Í�7�H�E�N�Í�T�H�E�Y�Í�G�E�T�Í�I�T�Í�O�N�Í�#�H�R�I�S�T�M�A�S�Í�D�A�Y�Í�T�H�E�Y�Í�W�I�L�L�Í�K�N�O�W�Í�T�H�A�T�Í
�3�A�N�T�A�Í�I�S�Í�R�E�A�L��

�#�U�T�
�O�F�F�Í�T�I�M�E�Í�F�O�R�Í�L�E�T�T�E�R�S�Í�T�O�Í�B�E�Í�S�E�N�T�Í�W�I�L�L�Í�B�E�Í�$�E�C�E�M�B�E�R�Í�����Í�A�S�Í�I�T�Í�T�A�K�E�S�Í�A�Í�W�H�I�L�E�Í�F�O�R�Í�T�H�E�Í�R�E�I�N�D�E�E�R�Í�T�O�Í�G�E�T�Í�T�O�Í�T�H�E�Í�.�O�R�T�H�Í�0�O�L�E�Í�A�N�D�Í�B�A�C�K��

�0�L�E�A�S�E�Í�M�A�K�E�Í�S�U�R�E�Í�L�E�T�T�E�R�S�Í�I�N�C�L�U�D�E�Í�T�H�E�Í�C�H�I�L�D���S�Í�H�O�M�E�Í�A�D�D�R�E�S�S�Í�S�O�Í�E�A�C�H�Í�L�E�T�T�E�R�Í�C�A�N�Í�B�E�Í�R�E�T�U�R�N�E�D���Í

People and Culture

MET Week

�7�H�O�O���X�V���\�R�X�U���V�W�R�U�\��

�%�H�U�Q�L�H���K�D�V���P�D�Q�\���U�H�V�X�V�F�L�W�D�W�L�R�Q���V�W�R�U�L�H�V���W�R���W�H�O�O��

�8�Q�I�R�U�W�X�Q�D�W�H�O�\�����%�H�U�Q�L�H���F�D�Q�Q�R�W���V�S�H�D�N���V�R���Z�H���Q�H�H�G���\�R�X�U���V�W�R�U�L�H�V��
�I�R�U���R�X�U���0�(�7���:�H�H�N���F�H�O�H�E�U�D�W�L�R�Q�V��

�+�D�Y�H���\�R�X���K�D�G���D�Q���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H���Z�L�W�K���E�D�V�L�F���O�L�I�H���V�X�S�S�R�U�W�"

�+�D�Y�H���\�R�X���E�H�H�Q���L�Q���D���V�L�W�X�D�W�L�R�Q���Z�K�H�U�H���\�R�X���Z�H�U�H���W�K�D�Q�N�I�X�O���W�K�D�W��
�\�R�X���K�D�G���E�D�V�L�F���O�L�I�H���V�X�S�S�R�U�W���V�N�L�O�O�V�"

�,�I���\�R�X���K�D�Y�H���Z�H���Z�R�X�O�G���O�R�Y�H���W�R���K�H�D�U���D�E�R�X�W���L�W���D�Q�G���V�K�D�U�H���L�W���Z�L�W�K��
�R�W�K�H�U�V���G�X�U�L�Q�J���0�(�7���:�H�H�N����

�3�O�H�D�V�H���H�P�D�L�O���\�R�X�U���V�W�R�U�L�H�V���D�Q�G���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�V���W�R��
�.�D�W�K�D�U�L�Q�H�B�+�X�W�F�K�L�Q�V�R�Q�#�K�H�D�O�W�K���T�O�G���J�R�Y���D�X���E�H�F�D�X�V�H���%�H�U�Q�L�H��
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Christmas craft market
When: Sunday, 20 November 8.30am - 12.30pm
Venue:�Í�4�H�E�Í�#�A�T�H�E�D�R�A�L�Í�3�C�H�O�O�L�Í�'�R�O�U�N�D�S���Í�������Í�2�O�S�S�Í�2�I�V�E�R�Í�2�O�A�D�Í
�-�U�N�D�I�N�G�B�U�R�R�ACost: �!�D�U�L�T�Í���������������Í�!�G�E�Í�0�E�N�S�I�O�N�E�R�Í���������������Í�4�E�R�T�I�A�R�Y�Í�3�T�U�D�E�N�T�Í
�&�U�L�L�
�T�I�M�E�Í���������������Í�#�H�I�L�D���3�C�H�O�O�L�Í�3�T�U�D�E�N�T�Í���������������Í�&�A�M�I�L�Y�Í�����A�D�����C�H�	�Í�������������Í
Contact: ���������Í��������

Townsville Little Theatre Presents: Summer Season 
of Short Plays
When: Thursday, 24 November to Saturday, 26 November at 8pm
Venue:�Í�3�T�Í�-�A�R�G�A�R�E�T�Í�-�A�R�Y���S�Í�4�H�E�A�T�R�E���Í�#�R�O�W�L�E�Í�3�T���Í
Cost: �!�D�U�L�T�Í���������Í�#�O�N�C�E�S�S�I�O�N�Í���������Í�'�R�O�U�P�Í�������Í���������Í�(�I�G�H�Í�3�C�H�O�O�L�Í�3�T�U�D�E�N�T�Í
$10
Contact: ���������Í��������
�!�Í�S�E�C�O�N�D�Í�H�E�L�P�I�N�G�Í�O�F�Í�O�N�E�Í�A�C�T�Í�P�L�A�Y�S�Í���D�I�F�F�E�R�E�N�T�Í�F�R�O�M�Í�T�H�E�Í�!�P�R�I�L�Í�S�E�A�S�O�N�	��
�3�H�O�R�T���Í�W�A�R�M�Í���Í�T�E�M�P�T�I�N�G���������J�U�S�T�Í�L�I�K�E�Í�T�H�E�Í�S�E�A�S�O�N�Í�O�F�Í�3�U�M�M�E�R�Í

�W�W�W���T�O�W�N�S�V�I�L�L�E�L�I�T�T�L�E�T�H�E�A�T�R�E���O�R�G���A�U

Work/life balance

�!�N�Í�O�L�D�Í�M�A�N�Í�W�A�S�Í�T�I�R�E�D�Í�F�R�O�M�Í�R�I�D�I�N�G�Í�H�I�S�Í�B�I�K�E���Í�A�N�D�Í�D�E�C�I�D�E�D�Í�T�O�Í�H�I�T�C�H�Í�H�I�K�E���Í�!�Í�G�U�Y�Í
�I�N�Í�H�I�S�Í�R�E�D�Í�#�O�R�V�E�T�T�E�Í�P�U�L�L�E�D�Í�U�P�Í�T�O�Í�G�I�V�E�Í�H�I�M�Í�A�Í�L�I�F�T���Í

�7�H�E�N�Í�T�H�E�Í�O�L�D�Í�M�A�N�Í�B�R�O�U�G�H�T�Í�O�U�T�Í�H�I�S�Í�B�I�K�E�Í�T�H�A�T�Í�H�E�Í�H�A�D�Í�L�E�A�N�E�D�Í�U�P�Í�A�G�A�I�N�S�T�Í�A�Í
�T�R�E�E���Í�T�H�E�Í�D�R�I�V�E�R�Í�S�A�I�D���Í�f�)�Í�H�A�V�E�Í�N�O�Í�R�O�O�M�Í�F�O�R�Í�Y�O�U�R�Í�B�I�K�E�Í�I�N�Í�M�Y�Í�C�A�R���Í�B�U�T�Í�)���D�Í�L�I�K�E�Í�T�O�Í
�H�E�L�P�Í�Y�O�U�Í�I�N�Í�S�O�M�E�W�A�Y�Í�S�E�E�I�N�G�Í�Y�O�U�Í�S�T�A�N�D�I�N�G�Í�H�E�R�E�Í�I�N�Í�T�H�E�Í�H�O�T�Í�S�U�N���t�Í

�!�F�T�E�R�Í�A�Í�F�E�W�Í�S�E�C�O�N�D�S�Í�O�F�Í�T�H�O�U�G�H�T���Í�T�H�E�Í�D�R�I�V�E�R�Í�S�A�I�D���Í�f�)�Í�K�N�O�W�Í�W�H�A�T�Í�W�E�Í�C�A�N�Í�D�O���Í�)�Í
�H�A�V�E�Í�A�Í�R�O�P�E�Í�B�E�H�I�N�D�Í�M�Y�Í�S�E�A�T���Í

I!ll tie one end of it to the rear end of my car and the other end to the front 
�Y�O�U�R�Í�B�I�K�E���Í�9�O�U�Í�R�I�D�E�Í�Y�O�U�R�Í�B�I�K�E���Í�A�N�D�Í�)���L�L�Í�G�I�V�E�Í�Y�O�U�Í�T�H�I�S�Í�W�H�I�S�T�L�E��

�)�F�Í�)�Í�G�O�Í�T�O�O�Í�F�A�S�T�Í�F�O�R�Í�Y�O�U���Í�J�U�S�T�Í�B�L�O�W�Í�Y�O�U�R�Í�W�H�I�S�T�L�E�Í�A�N�D�Í�)���L�L�Í�S�L�O�W�Í�D�O�W�N���t�Í

�4�H�E�Í�O�L�D�Í�G�U�Y�Í�A�G�R�E�E�D�Í�T�O�Í�I�T���Í�3�O�Í�O�F�F�Í�H�E�Í�W�E�N�T�Í�D�O�W�N�Í�T�H�E�Í�H�I�G�H�W�A�Y�Í�W�I�T�H�Í�T�H�E�Í�O�L�D�Í
�M�A�N�Í�A�N�D�Í�H�I�S�Í�B�I�K�E�Í�I�N�Í�T�O�W���Í

�!�Í�L�I�T�T�L�E�Í�W�A�Y�S�Í�D�O�W�N�Í�T�H�E�Í�R�O�D�E���Í�A�Í�Y�O�U�N�G�Í�L�A�D�Y�Í�I�N�Í�A�Í�B�R�I�G�H�T�Í�Y�E�L�L�O�W�Í�C�O�R�V�E�T�T�E�Í�P�U�L�L�S�Í
�U�P�Í�N�E�X�T�Í�T�O�Í�T�H�E�M���Í�3�H�E�Í�G�I�V�E�S�Í�T�H�E�Í�G�U�Y�Í�I�N�Í�T�H�E�Í�R�E�D�Í�6�E�T�T�E�Í�T�H�E�Í�(�I�G�H�Í�3�I�G�N���Í�M�E�A�N�I�N�G�Í
"you want a drag?& 

�/�F�F�Í�T�H�E�Y�Í�G�O�Í�D�O�W�N�Í�T�H�E�Í�H�I�G�H�W�A�Y���Í�������Í�P�L�U�S�Í�-�0�(���Í�T�H�E�Í�O�L�D�Í�M�A�N�Í�B�L�O�W�I�N�G�Í�H�I�S�Í
�W�H�I�S�T�L�E�Í�L�I�K�E�Í�C�R�A�Z�Y���Í

�4�H�E�Y�Í�Z�I�P�P�E�D�Í�B�Y�Í�A�Í�(�I�G�H�W�A�Y�Í�0�A�T�R�O�L�Í�C�O�P�Í�S�I�T�T�I�N�G�Í�U�N�D�E�R�Í�A�Í�T�R�E�E���Í�4�H�E�Í�C�O�P�Í�K�N�E�W�Í�H�E�Í
couldn!t catch them, so he called ahead to his fellow cop down the rode 
�T�O�Í�I�N�T�E�R�C�E�P�T���Í

�f�#�A�R�Í�N�U�M�B�E�R�Í�T�W�O���Í�T�H�I�S�Í�I�S�Í�C�A�R�Í�N�U�M�B�E�R�Í�O�N�E���t�Í

�f�'�O�Í�H�E�A�D�Í�N�U�M�B�E�R�Í�����Í�W�H�A�T���C�H�A�Í�G�O�T�Í�F�O�R�Í�M�E���t�Í

##I got a red and yellow Vettes come down your way doing hundred plus, 
can you intercept?& 

"Ten-four, Is there anything else?& 

�f�9�E�A�H���Í�Y�O�U�Í�W�O�U�L�D�N���T�Í�B�E�L�I�E�V�E�Í�T�H�I�S���Í�B�U�T�Í�T�H�E�R�E�Í�I�S�Í�A�N�Í�O�L�D�Í�G�U�Y�Í�R�I�D�I�N�G�Í�A�Í�B�I�C�Y�C�L�E�Í
�B�L�O�W�I�N�G�Í�H�I�S�Í�W�H�I�S�T�L�E�Í�T�R�Y�I�N�G�Í�T�O�Í�P�A�S�S���t

Joke of the week

Delicious ideas Living the 
Townsville life

Recipe of the week

Caramelised nectarines with cinnamon ricotta
Serves 4

Ingredients

���Í�R�I�P�E�Í�N�E�C�T�A�R�I�N�E�S���Í�H�A�L�V�E�D���Í�S�T�O�N�E�S�Í�R�E�M�O�V�E�D�Í
���Í�T�B�S�Í�H�O�N�E�Y�Í
200g fresh low-fat ricotta 
1/4 tsp ground cinnamon 
Honey, extra, to serve

Method

�����0�R�E�H�E�A�T�Í�G�R�I�L�L�Í�O�N�Í�H�I�G�H���Í�,�I�N�E�Í�A�Í�B�A�K�I�N�G�Í�T�R�A�Y�Í�W�I�T�H�Í�F�O�I�L���Í�0�L�A�C�E�Í�T�H�E�Í�N�E�C�T�A�R�I�N�E�S���Í�C�U�T�
�S�I�D�E�Í�U�P���Í�O�N�Í
�P�R�E�P�A�R�E�D�Í�T�R�A�Y���Í�"�R�U�S�H�Í�W�I�T�H�Í�H�O�N�E�Y���Í�'�R�I�L�L�Í�F�O�R�Í���
���Í�M�I�N�U�T�E�S�Í�O�R�Í�U�N�T�I�L�Í�L�I�G�H�T�Í�G�O�L�D�E�N�Í�A�N�D�Í�W�A�R�M�E�D�Í
�T�H�R�O�U�G�H���Í
�����-�E�A�N�W�H�I�L�E���Í�P�L�A�C�E�Í�T�H�E�Í�R�I�C�O�T�T�A�Í�A�N�D�Í�C�I�N�N�A�M�O�N�Í�I�N�Í�A�Í�S�M�A�L�L�Í�B�O�W�L�Í�A�N�D�Í�S�T�I�R�Í�U�N�T�I�L�Í�S�M�O�O�T�H���Í
�����$�I�V�I�D�E�Í�T�H�E�Í�N�E�C�T�A�R�I�N�E�Í�H�A�L�V�E�S�Í�A�M�O�N�G�Í�S�E�R�V�I�N�G�Í�B�O�W�L�S���Í�4�O�P�Í�W�I�T�H�Í�T�H�E�Í�R�I�C�O�T�T�A�Í�M�I�X�T�U�R�E�Í�A�N�D�Í�D�R�I�Z�Z�L�E�Í
�W�I�T�H�Í�E�X�T�R�A�Í�H�O�N�E�Y���Í�I�F�Í�D�E�S�I�R�E�D���Í�3�E�R�V�E�Í�I�M�M�E�D�I�A�T�E�L�Y��

Healthy living tip of the week

�/�M�E�G�A�Í�����S�Í�A�R�E�Í�H�I�G�H�Í�I�N�Í�P�O�L�Y�U�N�S�A�T�U�R�A�T�E�D�Í�F�A�T�S�Í�W�H�I�C�H�Í�A�C�T�U�A�L�L�Y�Í�H�E�L�P�Í�T�O�Í�R�E�D�U�C�E�Í�C�H�O�L�E�S�T�E�R�O�L�Í�L�E�V-
�E�L�S���Í�4�O�Í�R�E�A�P�Í�T�H�E�Í�H�E�A�R�T�Í�P�R�O�T�E�C�T�I�V�E�Í�B�E�N�E�j�T�S�Í�O�F�Í�/�M�E�G�A�Í�����S�Í�T�R�Y�Í�T�O�Í�H�A�V�E�Í�A�T�Í�L�E�A�S�T�Í���
���Í�j�S�H�Í�M�E�A�L�S��
�W�E�E�K���Í

�'�O�O�D�Í�S�O�U�R�C�E�S�Í�O�F�Í�/�M�E�G�A�Í�����S�Í�I�N�C�L�U�D�E���Í�S�A�L�M�O�N���Í�C�A�N�N�E�D�Í�S�A�L�M�O�N���Í�T�U�N�A���Í�S�A�R�D�I�N�E�S���Í�T�R�O�U�T���Í�B�L�U�E�Í
�E�Y�E���Í

�/�M�E�G�A�Í�����S�Í�C�A�N�Í�A�L�S�O�Í�B�E�Í�O�B�T�A�I�N�E�D�Í�T�H�R�O�U�G�H�Í�F�O�R�T�I�j�E�D�Í�P�R�O�D�U�C�T�S�Í�S�U�C�H�Í�A�S�Í�B�R�E�A�D�Í�A�N�D�Í�E�G�G�S�Í�H�O�W-
�E�V�E�R�Í�T�H�E�S�E�Í�A�R�E�Í�I�N�Í�M�U�C�H�Í�S�M�A�L�L�E�R�Í�A�M�O�U�N�T�S���Í

�+�E�E�P�Í�Y�O�U�R�Í�j�S�H�Í�M�E�A�L�Í�H�E�A�L�T�H�Y�Í�B�Y�Í�A�V�O�I�D�I�N�G�Í�C�O�O�K�I�N�G�Í�M�E�T�H�O�D�S�Í�T�H�A�T�Í�U�S�E�Í�L�A�R�G�E�Í�A�M�O�U�N�T�S�Í�O�F�Í�O�I�L�Í
�S�U�C�H�Í�A�S�Í�D�E�E�P�Í�F�R�Y�I�N�G���Í

�4�R�Y�Í�G�R�I�L�L�I�N�G���Í�B�A�K�I�N�G�Í�O�R�Í�P�O�A�C�H�I�N�G�Í�Y�O�U�R�Í�j�S�H��
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CLASSIFIEDS
FOR SALE

�4�R�U�M�P�E�T�Í�F�O�R�Í�S�A�L�E���Í�9�A�M�A�H�A���Í�'�O�L�D�

�P�L�A�T�E�D���Í�V�E�R�Y�Í�G�O�O�D�Í�C�O�N�D�I�T�I�O�N���Í���������Í
�0�H���Í�����������������Í�������������	��

�#�U�S�T�O�M�Í�$�*�Í�#�A�B�I�N�E�T���$�E�S�K��
�7�O�R�K�S�T�A�T�I�O�N�Í�
�Í���������������Í�O�N�O�Í�7�I�L�L�Í�S�U�I�T�Í
���X�Í�4�U�R�N�T�A�B�L�E�S�Í�O�R�Í���X�Í�#�$�*���S�Í�A�N�D�Í�A�Í���Í
�#�H�A�N�N�E�L�Í�M�I�X�E�R�Í�0�L�E�N�T�Y�Í�O�F�Í�S�T�O�R�A�G�E�Í�T�O�Í
suit records, amps and other gear 
�1�U�A�L�I�T�Y�Í�B�U�I�L�T�Í�B�Y�Í�C�A�B�I�N�E�T�Í�M�A�K�I�N�G�Í
�S�H�O�P���Í�0�A�U�L�Í���������������������Í�������������	��

For sale: Glass top tv unit - perfect 
�F�O�R�Í�L�A�R�G�E�Í�k�A�T�Í�S�C�R�E�E�N�Í�T�V���S���Í�6�E�R�Y�Í�G�O�O�D�Í
�C�O�N�D�I�T�I�O�N���Í�$�I�M�E�N�S�I�O�N�S�Í�A�V�A�I�L�A�B�L�E�Í
�U�P�O�N�Í�R�E�Q�U�E�S�T���Í�7�O�U�L�D�Í�L�I�K�E�Í�A�Í�Q�U�I�C�K�Í
�S�A�L�E���Í�0�R�I�C�E�Í�V�E�R�Y�Í�N�E�G�O�T�I�A�B�L�E���Í���������Í
�/�.�/���Í�0�L�E�A�S�E�Í�P�H�O�N�E�Í�-�A�N�D�I�Í�O�N�Í���������Í
�������Í�������Í�������������	��

BULL ARAB X puppies, 7 weeks, 
�V�A�C�C���Í���Í�W�O�R�M�E�D�Í���������Í�P�H�Í�3�H�E�L�L�E�Y�Í
���������Í�������Í�������Í�������������	���Í

���Í�M�A�T�C�H�I�N�G�Í�D�A�R�K�Í�G�R�E�E�N�Í�#�O�R�E�L�L�E�Í
�C�O�F�F�E�E�Í�M�U�G�S���Í�N�E�V�E�R�Í�U�S�E�D���Í�'�R�E�A�T�Í�F�O�R�Í
�C�H�R�I�S�T�M�A�S���Í�������Í�O�N�O�Í�Í�������������	��

�(�E�A�L�T�H�Í�3�T�R�E�A�M�Í�E�X�E�R�C�I�S�E�Í�B�I�K�E�Í�Í
�M�A�G�N�E�T�I�C�Í�R�E�S�I�S�T�A�N�C�E�Í�$�I�S�P�L�A�Y�Í
�C�O�N�S�O�L�E�Í�l�;�#�L�O�C�K�Í�A�L�A�R�M�Í�T�E�M�P�Í�T�I�M�E�Í
�D�I�S�T�A�N�C�E�Í�3�P�E�E�D�Í�#�A�L�O�R�I�E�S�Í�P�U�L�S�E�=�Í�!�S�Í
new paid $250  Sell $100  phone   
�"�E�R�Y�L�Í���������������������Í�������������	��

�&�O�R�Í�3�A�L�E���Í�-�O�N�O�Í�#�0�Í�����Í�(�E�L�I�C�A�L�Í�2�O�T�O�R�Í
�0�U�M�P���Í�$�E�S�I�G�N�E�D�Í�F�O�R�Í�L�O�N�G���Í�T�R�O�U�B�L�E�

�F�R�E�E�Í�S�E�R�V�I�C�E�Í�I�N�Í�M�A�N�Y�Í�j�E�L�D�S�Í�S�U�C�H�Í
as light industrial, domestic and 
�A�G�R�I�C�U�L�T�U�R�E���Í�.�E�V�E�R�Í�5�S�E�D���Í�����������Í�#�A�L�L�Í
�*�O�N�Í���������Í�������Í�������Í�������������	���Í

�9�A�M�A�H�A�Í�"�B�Í�C�L�A�R�I�N�E�T�Í�����������Í�9�A�M�A�H�A�Í
�&�L�U�T�E�Í�����������Í�Í�"�O�T�H�Í�N�E�W�L�Y�Í�S�E�R�V�I�C�E�D���Í
�C�L�A�R�I�N�E�T�Í�R�E�C�O�R�K�E�D���Í�Í�)�N�C�L�U�D�E�S�Í�C�A�S�E���Í
�C�L�E�A�N�I�N�G�Í�E�Q�U�I�P�M�E�N�T���Í�M�U�S�I�C�Í�B�O�O�K�S���Í�Í
�-�U�S�I�C�Í�S�T�A�N�D�Í���������Í�Í�0�H�O�N�E�Í�*�A�N�E�Í���������Í
�������Í�������Í�A�F�T�E�R�Í���P�M�Í�������������	��

�2�O�T�T�W�E�I�L�E�R�Í�0�U�P�S���Í�P�U�R�E�B�R�E�D�Í�V�I�E�W�Í
�P�A�R�E�N�T�S���Í�Í�7�I�L�L�Í�B�E�Í�R�E�A�D�Y�Í�O�N�Í�T�H�E�Í
�������������������Í�'�O�O�D�Í�B�L�O�O�D�L�I�N�E�S���Í�M�U�M�Í
�H�A�S�Í�P�A�P�E�R�S���Í���Í�M�A�L�E�S�Í���Í���Í�F�E�M�A�L�E�S���Í
$700 vet checked, wormed, 
�I�M�M�U�N�I�S�E�D�Í�A�N�D�Í�M�I�C�R�O�
�C�H�I�P�P�E�D���Í�Í
�0�L�E�A�S�E�Í�C�A�L�L�Í���������������������Í�������������	��

Outdoor setting-!Suncoast 
�+�W�I�L�A�Í�T�I�M�B�E�R���Í�T�A�B�L�E�Í���Í�����Í�C�H�A�I�R�S�Í
�W�I�T�H�Í�C�A�N�V�A�S�Í�B�A�S�E�S���Í�Í�4�A�B�L�E�Í���M�Í
���E�X�T�E�N�D�A�B�L�E�Í�T�O�Í�������M�	�Í�L�O�N�G�Í�X�Í�������Í�M�Í
�W�I�D�E���Í�Í�%�X�C�E�L�L�E�N�T�Í�C�O�N�D�I�T�I�O�N���Í���������Í�T�H�E�Í
�L�O�T���Í�P�H�Í���������������������Í�������������	��

�D�O�G�Í�T�R�A�V�E�L�L�I�N�G�Í�B�L�U�E�Í�W�A�T�E�R�Í�B�O�T�T�L�E�Í
�W�I�T�H�Í�H�I�P�Í�T�R�E�A�T�Í�B�A�G�Í�R�E�D�Í�����Í�F�O�R�Í�B�O�T�H�Í
�P�H�Í���������Í�������Í�������Í�������������	��

parrot/cockatiel wood chews 
coloured still in the packet (food 
grade coloured pieces of wood for 
them to chew safely, you could drill 
�H�O�L�E�S�Í�I�N�Í�T�H�E�M�Í�A�N�D�Í�H�A�N�G�Í�T�H�E�M�������	�A�N�D�Í
�M�E�T�A�L�Í�H�A�N�G�I�N�G�Í�F�R�U�I�T�Í�S�K�E�W�E�R�Í�����Í�F�O�R�Í
�B�O�T�H�Í�P�H�Í���������Í�������Í�������Í�������������	��

�C�H�E�S�T�Í�O�F�Í�D�R�A�W�E�R�S���T�A�L�L�B�O�Y���Í���Í
�D�R�A�W�E�R�Í�B�E�E�C�H�Í�L�A�M�I�N�A�T�E���Í�A�S�Í�N�E�W�Í�W�I�T�H�Í
�F�R�E�E�Í�M�A�T�C�H�I�N�G�Í�S�K�I�N�N�Y�Í�B�O�O�K�S�H�E�L�F�Í
���������Í�P�H�Í���������Í�������Í�������Í�������������	��

�7�A�H�L�Í�(�O�M�E�P�R�O�Í�"�A�S�I�C�Í�+�I�T�Í�M�A�K�E�S�Í
�H�O�M�E�Í�H�A�I�R�C�U�T�T�I�N�G�Í�E�A�S�Y��
�-�A�I�N�S�Í�O�P�E�R�A�T�E�D�Í�#�L�I�P�P�E�R���Í�T�O�Í�#�U�T���Í
�S�H�A�P�E�Í�A�N�D�Í�D�E�j�N�E���Í�1�U�I�E�T�Í�B�U�T�Í�V�E�R�Y�Í
�P�O�W�E�R�F�U�L���Í�(�I�Í�C�A�R�B�O�N�Í�S�T�E�E�L�Í�B�L�A�D�E�S���Í
�A�T�T�A�C�H�M�E�N�T�Í�C�O�M�B�E�S�Í�I�N�C�L�U�D�E�D�Í�Í�������Í
�P�H�Í���������Í�������Í�������Í�������������	��

�.�A�I�L�Í�G�R�O�O�M�E�R�Í�W�I�T�H�Í���Í�I�N�T�E�R�C�H�A�N�G�E�A�B�L�E�Í
�T�I�P�S���Í�N�E�W���Í�P�R�O�B�A�B�L�Y�Í�G�O�O�D�Í�F�O�R�Í�F�A�L�S�E�Í
nails, mine are too soft $2 ph 0407 
�������Í�������Í�������������	��

�(�O�M�E�D�I�C�S���Í�(�A�N�D�S�Í�&�O�O�T�Í���Í�#�A�L�F�Í
massager with remote,The ultimate 
indulgence - 2 pairs of "hands& 
massage your feet and calves', 
�#�H�O�O�S�E�Í�F�R�O�M�Í�D�E�E�P�Í�K�N�E�A�D�I�N�G���Í
�I�N�V�I�G�O�R�A�T�I�N�G�Í�V�I�B�R�A�T�I�O�N���Í�O�R�Í�B�O�T�H���Í
�#�R�A�D�L�E�S�Í�Y�O�U�R�Í�F�E�E�T�Í���Í�C�A�L�V�E�S�Í�W�I�T�H�Í
�S�O�O�T�H�I�N�G�Í�M�A�S�S�A�G�E�Í���#�O�N�V�E�N�I�E�N�T�Í
wireless control included  $25 ph 
���������Í�������Í�������Í�������������	��

Search n Stim electronic 
acupuncture, is a safe hi-tech 
electronic acupuncture without the 
�U�S�E�Í�O�F�Í�N�E�E�D�L�E�S���Í�I�N�Í�B�O�X���Í�A�S�Í�I�S�Í�Í�������Í�P�H�Í
���������Í�������Í�������Í�������������	��

Accu-check Active, older model 
�B�L�U�E���Í�M�I�N�U�S�Í�L�A�N�C�I�N�G�Í�D�E�V�I�C�E���Í�F�A�S�T�Í
accurate results in 5 seconds, 
simple auto on/off function, tiny 
�B�L�O�O�D�Í�S�A�M�P�L�E�Í���Í�Æ�,���Í�L�A�R�G�E�Í�D�I�S�P�L�A�Y���Í
user-friendly graphical interface, 
simple chip coding, informative 
200 values in memory with time 
and date, averages of the last 7 and 
14 days calculated automatically, 
�E�A�S�Y�Í�D�A�T�A�Í�D�O�W�N�L�O�A�D�Í�T�O�Í�0�#�Í�V�I�A�Í
�I�N�F�R�A�R�E�D�Í�I�N�T�E�R�F�A�C�E���Í�I�N�Í�B�O�X���Í�A�S�Í�I�S�Í�������Í
�P�H�Í���������Í�������Í�������Í�������������	��

For Sale: Single Bed - wooden, 
colonial style with mattress,  
�%�X�C�E�L�L�E�N�T�Í�C�O�N�D�I�T�I�O�N���Í�Í���������Í�/�.�/���Í�Í�0�H���Í
�����������������Í�������������	��

HOUSES FOR SALE 

FOR SALE: Fully furnished / 
unfurnished �U�N�I�T���Í�4�W�O�Í�L�A�R�G�E�Í
�B�E�D�R�O�O�M�S�Í�W�I�T�H�Í�M�O�D�E�R�N�Í�N�E�W�Í�K�I�T�C�H�E�N�Í
�A�N�D�Í�B�A�T�H�R�O�O�M���Í�3�P�L�I�T�Í�S�Y�S�T�E�M�Í�A�I�R�
�C�O�N�Í
and ceiling fans throughout entire 
�U�N�I�T���Í�,�O�C�K�Í�U�P�Í�G�A�R�A�G�E�Í���Í�F�U�L�L�Y�Í�F�E�N�C�E�D�Í
�Y�A�R�D���Í�2�E�A�R�Í�D�U�P�L�E�X�Í�U�N�I�T�Í�I�N�Í�1�U�I�E�T�Í
street in Aitkenvale, only 7 minutes 
drive to hospital and short drive /
�W�A�L�K�Í�T�O�Í�3�T�O�C�K�L�A�N�D�Í�3�H�O�P�P�I�N�G�Í�#�E�N�T�R�E���Í
�0�H���Í�+�Y�L�I�E�Í���������Í�������Í�������Í�O�R�Í���������Í
���������Í�O�R�Í�E�M�A�I�L�Í�*�O�D�Y�?�?�-� �H�O�T�M�A�I�L��
�C�O�M�Í�������������	��

�(�U�G�E�Í���Í�B�E�D�R�O�O�M�Í�H�O�U�S�E�Í�F�O�R�Í�S�A�L�E�Í
in South Townsville, walking 
distance to the city and Palmer 
�3�T�R�E�E�T�Í�R�E�S�T�A�U�R�A�N�T�S���Í�&�E�A�T�U�R�E�S�Í�I�N�C�L�U�D�E�Í
large yard with pool, shade cloths, 
plenty of space for off road parking, 
remote controlled garage, shaded 

�U�N�D�E�R�H�O�U�S�E�Í�P�L�A�Y�Í�A�R�E�A�Í�A�N�D�Í�C�U�B�B�Y�Í
�H�O�U�S�E�Í�I�N�Í�T�H�E�Í�Y�A�R�D���Í�!�L�S�O�Í�H�A�S�Í�L�A�R�G�E�Í
modern kitchen with European 
�A�P�P�L�I�A�N�C�E�S���Í�I�S�L�A�N�D�Í�B�E�N�C�H���Í�P�L�U�M�B�E�D�Í
�I�N�Í�j�L�T�E�R�E�D���C�H�I�L�L�E�D�Í�W�A�T�E�R�Í�S�Y�S�T�E�M�Í
�A�L�O�N�G�Í�W�I�T�H�Í���Í�B�A�T�H�R�O�O�M�S���Í���Í�T�O�I�L�E�T�S�Í���Í
���Í�L�I�V�I�N�G�Í�A�R�E�A�S���Í�/�N�E�Í�E�N�D�Í�O�F�Í�T�H�E�Í�H�O�U�S�E�Í
�C�O�U�L�D�Í�E�A�S�I�L�Y�Í�B�E�Í�A�Í�T�E�E�N�A�G�E�R�S�Í�R�E�T�R�E�A�T�Í
�O�R�Í�F�O�R�Í�T�H�E�Í�G�R�A�N�D�P�A�R�E�N�T�S���Í�������+�Í
�#�O�N�T�A�C�T�Í�0�E�N�N�Y�Í���������Í�������������Í�������������	��

�(�U�G�E�Í���Í�B�E�D�R�O�O�M�Í�H�O�U�S�E�Í�O�N�Í�������Í
�A�C�R�E�Í�B�L�O�C�K�Í�W�I�T�H�Í�O�F�j�C�E�Í�
�Í�j�B�R�E�Í�O�P�T�I�C�Í
�N�E�T�W�O�R�K�Í���Í�M�A�I�N�Í�W�I�T�H�Í�E�N�S�U�I�T�E�Í���Í
�S�P�A�Í�B�A�T�H���Í�L�A�R�G�E�Í�P�A�T�I�O���Í���X���M�Í�S�H�E�D�Í
�����Í�B�A�Y�	�Í�W�I�T�H�Í�P�O�W�E�R�Í�R�E�A�D�Y�Í�T�O�Í�B�E�Í
�C�O�N�N�E�C�T�E�D���Í�A�L�L�Í�B�U�I�L�T�Í�I�N�S�Í�A�N�D�Í�F�U�L�L�Y�Í
�A�I�R�
�C�O�N���Í�D�O�U�B�L�E�Í�G�A�T�E�S�Í�F�O�R�Í�A�C�C�E�S�S�Í
�D�O�W�N�Í�B�O�T�H�Í�S�I�D�E�S�Í�O�F�Í�H�O�U�S�E���Í�S�T�I�L�L�Í
�H�E�A�P�S�Í�O�F�Í�R�O�O�M�Í�F�O�R�Í�A�Í�P�O�O�L���Í�0�H�O�N�E��
�T�X�T���Í���������������������Í�F�O�R�Í�W�A�L�K�
�T�H�R�O�U�G�H�Í
�O�R�Í�M�O�R�E�Í�I�N�F�O�Í�������������	��

House For Sale- Annandale 
���Q�U�I�E�T�Í�C�O�U�R�T�	�Í���Í�"�E�D�R�O�O�M�Í���Í�S�T�U�D�Y��
formal dining, 2 living areas, new 
inground pool and entertaining 
�D�E�C�K���Í�����������������Í�C�O�N�T�A�C�T�Í�2�I�V�E�R�S�I�D�E�Í
�2�E�A�L�T�Y�Í�H�T�T�P�������W�W�W���R�I�V�E�R�S�I�D�E�R�E�A�L�T�Y��
�C�O�M���A�U���L�I�S�T�I�N�G�S���P�R�O�P�E�R�T�I�E�S��
�P�H�P���I�D�����������������Í�������������	��

2 Bedroom lowset  house Arcadia,  
�Q�U�I�E�T�Í�C�U�L�D�E�S�A�C�Í�O�N�E�Í�S�T�R�E�E�T�Í�F�R�O�M�Í
�B�E�A�C�H�Í�B�A�C�K�S�Í�O�N�T�O�Í�N�A�T�I�O�N�A�L�Í�P�A�R�K���Í
�,�A�R�G�E�Í�Í�B�L�O�C�K���Í�G�O�O�D�Í�A�C�C�E�S�S���Í�C�A�R�P�O�R�T�Í
�A�N�D�Í�E�N�C�L�O�S�E�D�Í�V�E�R�A�N�D�A�Í�����������������Í
�0�H�O�N�E�Í�Í���������Í�������Í������
 
�"�L�O�C�K�Í�O�F�Í�,�A�N�D�Í�-�T�Í�,�O�U�I�S�A�Í�R�E�D�U�C�E�D�Í
�T�O�Í�S�E�L�L�Í�����������������Í�/�.�/�����Í�"�E�S�T�Í�P�R�I�C�E�Í
�I�N�Í�A�R�E�A�Í�
�Í�Í�B�E�S�T�Í�V�I�E�W�S���Í�C�A�N���T�Í�B�E�Í�B�U�I�L�T�Í
�O�U�T���Í�Í�S�U�I�T�A�B�L�E�Í�F�O�R�Í�P�O�L�E�Í�H�O�U�S�E���Í�Í�2�I�N�G�Í
�����������������Í�O�R�Í���������������������Í�������������	��

FOR SALE: Fully furnished / 
�U�N�F�U�R�N�I�S�H�E�D�Í�U�N�I�T���Í�4�W�O�Í�L�A�R�G�E�Í
�B�E�D�R�O�O�M�S�Í�W�I�T�H�Í�M�O�D�E�R�N�Í�N�E�W�Í�K�I�T�C�H�E�N�Í
�A�N�D�Í�B�A�T�H�R�O�O�M���Í�3�P�L�I�T�Í�S�Y�S�T�E�M�Í�A�I�R�
�C�O�N�Í
and ceiling fans  throughout entire 
�U�N�I�T���Í�,�O�C�K�Í�U�P�Í�G�A�R�A�G�E�Í���Í�F�U�L�L�Y�Í�F�E�N�C�E�D�Í
�Y�A�R�D���Í�2�E�A�R�Í�D�U�P�L�E�X�Í�U�N�I�T�Í�I�N�Í�1�U�I�E�T�Í
street in Aitkenvale, only 7 minutes 
drive to hospital and short  drive /
�W�A�L�K�Í�T�O�Í�3�T�O�C�K�L�A�N�D�Í�3�H�O�P�P�I�N�G�Í�#�E�N�T�R�E���Í
�0�H���Í�+�Y�L�I�E�Í���������Í�������Í�������Í�O�R�Í���������Í
���������Í�O�R�Í�E�M�A�I�L�Í�*�O�D�Y�?�?�-� �H�O�T�M�A�I�L��
com (01/11)

FOR RENT

Room for Rent in Riverside Grdns, 
�$�O�U�G�L�A�S�Í���Í�F�U�L�L�Y�Í�F�U�R�N�I�S�H�E�D�Í�A���C�Í
�R�O�O�M�Í�A�V�A�I�L���Í�I�N�Í�M�O�D�E�R�N�Í�F�U�L�L�Y�Í�F�U�R�N�Í
�H�O�M�E�Í���Í�I���G�Í�P�O�O�L���Í�#�L�O�S�E�Í�T�O�Í�U�N�I���Í
�A�R�M�Y���Í�H�O�S�P�I�T�A�L���Í�N�E�W�Í�-�Y�E�R�Í�A�N�D�Í
�S�H�O�P�P�I�N�G�Í�C�E�N�T�R�E���Í���������Í�P���W�Í�P���P���Í
�I�N�C�L���Í�R�E�N�T���Í�P�O�O�L���Y�A�R�D�Í�M�A�I�N�T�E�N�A�N�C�E���Í
electricity, internet, professional 
�H�O�U�S�E�Í�C�L�E�A�N�E�R���Í�.�O�Í�S�T�R�E�S�S�Í�L�I�V�I�N�G�Í
�I�N�Í�B�E�A�U�T�I�F�U�L�Í�E�S�T�A�T�E���Í�Q�U�I�E�T�Í�S�T�R�E�E�T���Í
�Q�U�I�E�T�Í�P�R�O�F�E�S�S�I�O�N�A�L�Í�C�O�U�P�L�E���Í�!�V�A�I�L���Í
�.�/�7���Í�&�E�M�A�L�E�S�Í�O�N�L�Y�Í�A�P�P�L�Y���Í�Í�#�O�N�T�A�C�T�Í
�&�R�A�N�C�E�S�C�A�Í�N�O�W�Í�O�N�Í���������Í�������Í�������Í
�������������	��
�'�2�!�.�.�9�Í�&�,�!�4�Í�!�)�4�+�%�.�6�!�,�%�Í���Í�#�,�/�3�%�Í

�4�/�Í�!�,�,�Í�&�!�#�)�,�)�4�)�%�3�Í
���Í�&�5�2�.�$���Í�1�5�)�%�4�Í���Í�#�,�%�!�.�Í���Í�����������Í
�7�%�%�+�Í���Í�)�.�#�,�5�$�%�3�Í�%�,�%�#�4���Í�!���#���Í�0�(�Í
��������������������
�2�%�.�4�Í���Í�4�/�Í���Í�"�%�$�2�/�/�-�Í���Í
�7�5�,�'�5�2�5�Í�!�2�%�!���Í�����������Í�7�%�%�+���Í�Í�0�(���Í
���������������������Í�������������	��

�&�O�R�Í�2�E�N�T�Í���,�E�A�S�E�Í�"�R�E�A�K�	�Í�#�U�T�E�Í���Í�4�I�D�Y�Í
�(�O�U�S�E���Í���Í�"�E�D�R�O�O�M���Í���Í�"�A�T�H���Í�#�L�O�S�E�Í�T�O�Í
�(�O�S�P�I�T�A�L���Í�!�V�A�I�L�A�B�L�E�Í�.�O�W���Í���������Í�P���W�K�Í
�����Í�(�A�R�V�A�R�D�Í�3�T���Í�$�O�U�G�L�A�S���Í
�#�A�L�L�Í�#�O�D�I�E�Í�O�N�Í���������Í�������Í�������Í�O�R�Í�0�A�G�E�Í
���Í�0�E�A�R�C�E�Í�O�N�Í���������Í���������Í�F�O�R�Í�D�E�T�A�I�L�S�Í
�������������	��

Fantastic room to rent'''' Only 
�O�N�E�Í�M�I�N�U�T�E�Í�S�T�R�O�L�L�Í�T�O�Í�T�H�E�Í�S�T�R�A�N�D���Í�Í
�&�U�R�N�I�S�H�E�D���Í�M�O�D�E�R�N�Í���Í�B�E�D�R�O�O�M�Í
house (room to rent is unfurnished) 
�B�U�T�Í�H�A�S�Í�B�U�I�L�T�Í�I�N�Í�W�A�R�D�R�O�B�E�S���Í�Í
Automatic lock up garage and 
�Y�O�U�Í�W�I�L�L�Í�H�A�V�E�Í�Y�O�U�R�Í�O�W�N�Í�B�A�T�H�R�O�O�M���Í�Í
�����������7�E�E�K���Í�"�O�N�D�Í�I�S�Í�������������Í
�-�O�V�I�N�G�Í�I�N�Í�D�A�T�E�Í�I�S�Í�T�H�E�Í�B�E�G�I�N�N�I�N�G�Í
�O�F�Í�$�E�C�E�M�B�E�R�Í�B�U�T�Í�C�A�N�Í�B�E�Í�k�E�X�I�B�L�E���Í
�#�O�N�T�A�C�T���Í�(�E�L�E�N�Í�O�N�Í���������������������Í
�H�E�L�E�N�Y�I�E� �H�O�T�M�A�I�L���C�O�M�Í�������������	��

�2�O�O�M�Í�!�V�A�I�L�A�B�L�E�Í�!�I�R�Í�#�O�N�D�I�T�I�O�N�E�D�Í�"�E�D�Í
�A�N�D�Í�2�O�B�E�Í�I�N�Í���Í�B�R�M�Í�H�O�U�S�E���Í�Í�5�S�E�Í�O�F�Í
�A�L�L�Í�A�M�M�E�N�I�T�I�E�S���Í�Í���Í�M�I�N�U�T�E�S�Í�T�O�Í�"�U�S���Í
�����Í�M�I�N�U�T�E�S�Í�T�O�Í�(�O�S�P�I�T�A�L�Í�A�N�D�Í�*�#�5���Í�Í
�6�E�R�Y�Í�R�E�A�S�O�N�A�B�L�E�Í�B�O�A�R�D�Í�W�I�T�H�Í�M�A�T�U�R�E�Í
�C�H�R�I�S�T�I�A�N�Í�L�A�D�Y���Í�Í���������������������Í�F�O�R�Í
�F�U�R�T�H�E�R�Í�D�E�T�A�I�L�S�Í�������������	��

Fantastic Room for Rent: 1 min 
stroll to the Strand, close to the 
�S�H�O�P�S�Í�A�N�D�Í�C�I�T�Y���Í�%�A�S�Y�Í�G�O�I�N�G���Í�F�R�I�E�N�D�L�Y���Í
professional looking for tidy and 
�R�E�L�I�A�B�L�E�Í�P�E�R�S�O�N�Í�T�O�Í�M�O�V�E�Í�I�N�T�O�Í�T�H�E�Í
spare room of a modern, furnished 
���Í�B�E�D�R�O�O�M�Í�T�O�W�N�Í�H�O�U�S�E���Í�2�O�O�M�Í
�I�N�Í�U�N�F�U�R�N�I�S�H�E�D���Í�B�U�T�Í�H�A�S�Í�B�U�I�L�T�Í�I�N���Í
�C�E�I�L�I�N�G�Í�F�A�N�Í�A�N�D�Í�A�I�R�Í�C�O�N���Í�)�N�C�L�U�D�E�S�Í
�A�U�T�O�M�A�T�I�C�Í�,�5�'�Í�A�N�D�Í�O�W�N�Í�B�A�T�H�R�O�O�M���Í
�!�V�A�I�L�A�B�L�E�Í�E�A�R�L�Y�Í�$�E�C���Í�B�U�T�Í�k�E�X�I�B�L�E�Í
�W�I�T�H�Í�D�A�T�E�S���Í�2�E�N�T�Í�����������W�E�E�K���Í�B�O�N�D�Í
�������������Í�0�H�O�N�E�Í�(�E�L�E�N���Í���������������������Í
�O�R�Í�E�M�A�I�L�Í�H�E�L�E�N�Y�I�E� �H�O�T�M�A�I�L���C�O�M�Í
�������������	��

 �%�M�A�I�L�Í�#�L�A�S�S�I�j�E�D�S�Í�T�O�Í�E�R�I�N�?
goldsack� �H�E�A�L�T�H���Q�L�D���G�O�V���A�U�Í�W�I�T�H�Í
�S�U�B�J�E�C�T�Í�@�#�L�A�S�S�I�j�E�D�S�����Í�Í
�$�O�Í�N�O�T�Í�S�E�N�D�Í�C�L�A�S�S�I�j�E�D�S�Í�A�S�Í
�A�T�T�A�C�H�M�E�N�T�S�Í�A�N�D�Í�P�H�O�T�O�S�Í�W�I�L�L�Í�N�O�T�Í�B�E�Í
�I�N�C�L�U�D�E�D��
�3�U�B�M�I�S�S�I�O�N�S�Í�F�O�R�Í�C�L�A�S�S�I�j�E�D�S�Í�S�H�O�U�L�D�Í
�B�E�Í�N�O�Í�L�O�N�G�E�R�Í�T�H�A�N�Í�F�O�U�R�Í�L�I�N�E�S�Í�I�N�Í
�7�O�R�D���Í
�#�L�A�S�S�I�j�E�D�S�Í�W�I�L�L�Í�S�T�A�Y�Í�C�U�R�R�E�N�T�Í�F�O�R�Í�T�W�O�Í
�I�S�S�U�E�S�Í�O�F�Í�T�H�E�Í�B�L�A�H���Í�Í�)�F�Í�Y�O�U�Í�W�O�U�L�D�Í�L�I�K�E�Í
�Y�O�U�R�Í�A�D�Í�T�O�Í�B�E�Í�C�O�N�T�I�N�U�E�D�Í�A�F�T�E�R�Í�T�H�I�S�Í
�T�I�M�E�Í�P�L�E�A�S�E�Í�R�E�S�E�N�D�Í�T�H�E�Í�A�D��
�$�E�A�D�L�I�N�E�Í�F�O�R�Í�C�L�A�S�S�I�j�E�D�S�Í�I�S�Í�L�U�N�C�H�T�I�M�E�Í
�T�H�E�Í�&�R�I�D�A�Y�Í�B�E�F�O�R�E�Í�P�U�B�L�I�C�A�T�I�O�N���Í
�0�U�T�Í�Y�O�U�R�Í�C�L�A�S�S�I�j�E�D�S�Í�O�N�Í�1�(�%�0�3�Í�V�I�S�I�T�Í
�H�T�T�P�������Q�H�E�P�S���H�E�A�L�T�H���Q�L�D���G�O�V���A�U��
�M�A�S�T�E�R�S���N�E�W�S���O�U�T�P�U�T�A�L�L���A�S�P
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CLASSIFIEDS
�2�O�O�M�Í�T�O�Í�2�E�N�T�Í�
�Í�'�O�O�D�Í�S�I�Z�E�D�Í�R�O�O�M�Í
�W�I�T�H�Í�W�A�L�K�
�I�N�
�R�O�B�E���Í�A�I�R�C�O�N�D�I�T�I�O�N�I�N�G�Í
�A�N�D�Í�O�W�N�Í�B�A�T�H�R�O�O�M���Í�3�E�C�O�N�D�Í�R�O�O�M�Í
�A�V�A�I�L�A�B�L�E�Í�F�O�R�Í�U�S�E�Í�A�T�Í�N�O�Í�E�X�T�R�A�Í�C�H�A�R�G�E���Í
�4�O�Í�S�H�A�R�E�Í�W�I�T�H�Í�A�Í�P�R�O�F�E�S�S�I�O�N�A�L�Í�C�O�U�P�L�E���Í
�%�X�E�C�U�T�I�V�E�Í�S�T�Y�L�E�Í�L�A�R�G�E�Í���Í�B�E�D�R�O�O�M�Í
fully furnished home, with in-
�G�R�O�U�N�D�Í�P�O�O�L�Í�I�N�Í�T�H�E�Í�N�E�W�Í�P�A�R�T�Í�O�F�Í�-�T�Í
�,�O�U�I�S�A���Í���������Í�P�E�R�Í�W�E�E�K�Í���Í�U�T�I�L�I�T�I�E�S��
�E�X�P�E�N�S�E�S���Í�)�F�Í�Y�O�U�Í�A�R�E�Í�I�N�T�E�R�E�S�T�E�D�Í
�C�O�N�T�A�C�T�Í�-�A�N�D�I�Í�O�N�Í���������Í�������Í�������Í
(14/11)

�&�I�S�H�E�R�M�A�N�S�Í�2�E�T�R�E�A�T�Í� �Í�,�U�C�I�N�D�A���Í�Í
�$�I�R�E�C�T�Í�A�C�C�E�S�S�Í�T�O�Í�T�H�E�Í�(�I�N�C�H�I�N�B�R�O�O�K�Í
�#�H�A�N�N�E�L�Í�A�N�D�Í�T�H�E�Í�'�R�E�A�T�Í�"�A�R�R�I�E�R�Í�2�E�E�F���Í�Í
�#�O�M�E�Í�A�N�D�Í�R�E�L�A�X�Í�A�T�Í�T�H�I�S�Í�I�M�M�A�C�U�L�A�T�E�Í
�L�O�W�S�E�T�Í�B�L�O�C�K�Í�H�O�M�E�Í�W�H�I�C�H�Í�I�S�Í�W�I�T�H�I�N�Í
�W�A�L�K�I�N�G�Í�D�I�S�T�A�N�C�E�Í�T�O�Í�T�H�E�Í�B�E�A�C�H�Í�A�N�D�Í
�L�O�C�A�L�Í�P�U�B�Í�A�N�D�Í�O�N�L�Y�Í�M�I�N�U�T�E�S�Í�F�R�O�M�Í
�T�H�E�Í�B�O�A�T�Í�R�A�M�P���Í�Í�0�A�Y�M�E�N�T�Í�F�O�R�Í�T�H�E�Í
�W�H�O�L�E�Í�B�O�O�K�I�N�G�Í�I�S�Í�R�E�Q�U�I�R�E�D�Í�I�N�Í�F�U�L�L�Í
�U�P�O�N�Í�B�O�O�K�I�N�G���Í �Í�0�H�O�N�E�Í
���������������������Í�O�R�Í�����������������Í�A�F�T�E�R�Í
�H�O�U�R�S���Í�Í�������������	��

�&�/�2�Í�2�%�.�4���Í���Í�B�E�D�R�O�O�M�Í�H�O�U�S�E�Í�I�N�Í
�2�I�V�E�R�S�I�D�E�Í�'�A�R�D�E�N�S���Í�,�O�O�K�I�N�G�Í�F�O�R�Í�E�A�S�Y�Í
�G�O�I�N�G���Í�N�E�A�T���Í�#�H�R�I�S�T�I�A�N�Í�R�O�O�M�Í�M�A�T�E�Í
�T�O�Í�S�H�A�R�E�Í�W�I�T�H�Í�����Y�R�Í�O�L�D�Í�M�A�L�E���Í�#�L�O�S�E�Í
�T�O�Í�U�N�I���Í�S�H�O�P�P�I�N�G�Í�C�E�N�T�R�E�S���Í�R�I�V�E�R�Í�E�T�C���Í
House is fully furnished except for 
�T�H�E�Í�B�E�D�R�O�O�M�Í�F�O�R�Í�R�E�N�T���Í�����������W�E�E�K�Í
���Í�U�T�I�L�I�T�I�E�S���Í�#�A�L�L���Í�*�O�S�H�Í���������������������Í
�%�M�A�I�L���Í�J�O�S�H�U�A�?�F�R�E�N�C�H� �H�E�A�L�T�H���Q�L�D��
�G�O�V���A�U�Í�������������	��

�2�O�O�M�Í�T�O�Í�2�E�N�T�Í�
�Í�,�A�R�G�E�Í�R�O�O�M���Í
�2�I�V�E�R�S�I�D�E�Í�'�A�R�D�E�N�S���Í�1�U�I�E�T�Í�A�R�E�A���Í
�/�W�N�Í�B�A�T�H�R�O�O�M���Í�4�O�Í�S�H�A�R�E�Í�W�I�T�H�Í�Q�U�I�E�T�Í
�P�R�O�F�E�S�S�I�O�N�A�L�Í�M�A�L�E���Í�Í�,�O�C�K�
�U�P�Í�G�A�R�A�G�E���Í
�0�O�O�L�Í�I�N�Í�C�O�M�P�L�E�X���Í���Í�M�I�N�Í�D�R�I�V�E�Í�T�O�Í
�(�O�S�P�I�T�A�L���Í�����M�I�N�Í�7�A�L�K���Í���������Í�P�E�R�Í
�W�E�E�K�Í���Í�Í�U�T�I�L�I�T�I�E�S���E�X�P�E�N�S�E�S���Í�!�V�A�I�L�Í

�M�I�D�Í�$�E�C�E�M�B�E�R���Í�)�F�Í�Y�O�U�Í�A�R�E�Í�I�N�T�E�R�E�S�T�E�D�Í
�C�O�N�T�A�C�T�Í�!�N�D�R�E�W�Í�O�N�Í���������������������Í�O�R�Í
email on
�A�N�D�R�E�W�?�O�S�B�O�R�N�E� �H�E�A�L�T�H���Q�L�D���G�O�V��
�A�U�Í�������������	��

CARS, BIKES & BOATS

�-�A�Z�D�A�Í�������Í�����������	�Í�������,�Í�Í�"�L�U�E�Í���Í�$�O�O�R�Í
�-�A�N�U�A�L���Í���������������K�M���Í�2�E�G�O�Í�%�X�P�I�R�E�S�Í
�I�N�Í�-�A�Y�Í�����������Í�'�O�O�D�Í�#�O�N�D�I�T�I�O�N���Í�2�O�A�D�Í
�7�O�R�T�H�Y�Í�#�E�R�T�I�j�C�A�T�E���Í�Í�����������Í�/�.�/�Í�0�H���Í
�����������������Í�������������	��

�&�/�2�Í�3�!�,�%���Í���������Í�#�A�B�A�N�A�Í�0�O�P�Í�4�O�P�Í���Í
�"�E�R�T�H�Í�#�A�R�A�V�A�N�Í�������Í�E�X�T�E�N�D�S�Í�T�O�Í�������Í
�.�E�W�Í�T�Y�R�E�S���Í�%�X�C�E�L�L�E�N�T�Í�C�O�N�D�I�T�I�O�N�Í�2�7�#�Í
�A�N�D�Í�2�E�G�I�S�T�E�R�E�D�Í�����������Í�O�N�O�Í�#�H�E�A�P���Í
�G�O�O�D�Í�j�R�S�T�Í�V�A�N�Í�C�O�M�E�S�Í�W�I�T�H�Í�N�E�A�R�Í�N�E�W�Í
annexe and everything you need to 
�G�E�T�Í�G�O�I�N�G���Í�C�A�L�L�Í�#�H�R�I�S�Í���������Í�������������Í
�������������	��

�4�O�Y�O�T�A�Í�2�A�V���Í�����������	�Í�C�U�R�R�E�N�T�Í�B�O�D�Y�Í
�S�H�A�P�E���Í�&�U�L�L�Í�S�E�R�V�I�C�E�Í�H�I�S�T�O�R�Y���Í���Í�O�W�N�E�R���Í
�4�O�Y�O�T�A�Í�G�E�N�U�I�N�E�Í�k�O�O�R�Í�M�A�T�S���Í�S�E�A�T�Í
�C�O�V�E�R�S���Í�D�A�S�H�Í�M�A�T���Í�N�U�D�G�E�Í�B�A�R���Í
���������������Í�/�.�/���Í�#�A�L�L�Í���������������������Í
�������������	��

�!�V�A�N�T�I�Í�(�A�M�M�E�R�Í���������Í�8�#�Í�H�A�R�D�T�A�I�L�Í
�-�O�U�N�T�A�I�N�Í�"�I�K�E�Í���3�I�Z�E�Í�,�Í�����t�	�Í
�����������Í�G�O�O�D�Í�C�O�N�D�I�T�I�O�N�Í�A�N�D�Í�W�E�L�L�Í
�M�A�I�N�T�A�I�N�E�D���Í�!�N�D�R�E�W�Í���������Í�������Í�������Í�Í
���Í�H�T�T�P�������I�M�A�G�E�S�H�A�C�K���U�S���P�H�O�T�O��
�M�Y�
�I�M�A�G�E�S�����������H�A�M�M�E�R���J�P�G���Í�	�Í���Í
�H�T�T�P�������W�W�W���R�O�C�K�W�H�E�E�L�E�R�S���C�O�M���A�U��
�F�O�R�U�M���M�E�M�B�E�R�L�I�S�T�P�H�P���M�O�D�E���V�I�E�W
�P�R�O�j�L�E���A�M�P���U���������Í�	�Í�����������	

�,�A�D�I�E�S�Í�@�-�E�R�I�D�A���Í�-�O�U�N�T�A�I�N�Í�"�I�K�E�Í
for sale' Only used twice (oops) 
Present that is going to waste 
�S�I�T�T�I�N�G�Í�I�N�Í�T�H�E�Í�G�A�R�A�G�E���Í�0�A�I�D�Í���������������Í

�B�R�A�N�D�Í�N�E�W���Í���������Í�O�N�O
���������Í�-�!�4�4�3�Í�Í�4�&�3�Í�Í�8�#�Í�������$�Í�Í�����Í
�I�N�C�H�Í�#�A�L�L�Í�%�M�I�L�Y�Í�2�Í�Í�����������������Í�O�R�Í
���������������������Í�������������	

�.�I�S�S�A�N�Í�P�A�T�H�j�N�D�E�R�Í�A�U�T�O�M�A�T�I�C�Í�&�R�O�M�Í
�!�P�R�I�L�Í�����������Í���C�Y�L���Í�������L���Í�M�E�T�A�L�L�I�C�Í
painting, lpg tank installed in June 
this year for economic consumption 
�R�E�G�O�Í�U�N�T�I�L�Í�E�N�D�Í�/�C�T�O�B�E�R�Í���������Í�A�N�D�Í
�N�E�W�Í�T�Y�R�E�S�Í�A�B�O�U�T�Í���������K�M�S�Í�A�G�O���Í�6�E�R�Y�Í
�C�O�M�F�O�R�T�A�B�L�E�Í�T�O�Í�D�R�I�V�E���Í�M�A�N�Y�Í�E�X�T�R�A�S�Í
�S�U�C�H�Í�A�S�Í�C�R�U�I�S�E�Í�C�O�N�T�R�O�L���Í�A�I�R�B�A�G�S���Í
steering power, cargo rack, side 
steps, allow wheel, air condition, 
�T�O�W�Í�B�A�R���Í�F�R�O�N�T�Í�N�U�D�G�E�Í�B�A�R�Í���Í�D�O�U�B�L�E�Í
�A�I�R�B�A�G���Í�S�T�E�R�E�O���C�D�Í�P�L�A�Y�E�R�Í�I�T�Í�N�E�E�D�S�Í�A�Í
�S�E�R�V�I�C�E���Í�P�R�E�V�I�O�U�S�Í�O�N�E�Í�I�N�Í�&�E�B�R�U�A�R�Y���Í
�A�N�D�Í�H�A�S�Í�G�O�T�Í�A�Í�C�O�S�M�E�T�I�C�Í�B�U�M�P�Í�O�N�Í
�L�E�F�T�Í�S�I�D�E�Í�T�H�A�T�Í�N�E�E�D�S�Í�j�X�I�N�G���Í�T�H�A�T�Í�I�S�Í
why low price, arrange a test drive, 
�������������Í�N�E�G�Í���������������������Í�������������	��

�-�E�N�S�Í�#�R�O�S�S�
�C�O�U�N�T�R�Y�Í�-�O�U�N�T�A�I�N�Í
�"�I�K�E�Í�F�O�R�Í�S�A�L�E���.�E�A�R�Í�N�E�W�Í�����Í�I�N�C�H�Í
�D�U�A�L�Í�S�U�S�P�E�N�S�I�O�N�Í�M�O�U�N�T�A�I�N�Í�B�I�K�E�Í
�W�I�T�H�Í�U�P�G�R�A�D�E�D�Í�&�O�X�Í�A�D�J�U�S�T�A�B�L�E�Í�R�E�A�R�Í
�S�H�O�C�K���Í�)�D�E�A�L�Í�F�O�R�Í�T�R�A�I�L�S�Í�A�T�Í�$�O�U�G�L�A�S���Í
�T�H�E�Í�2�O�S�S�Í�$�A�M���Í�O�R�Í�J�U�S�T�Í�A�Í�C�O�M�F�O�R�T�A�B�L�E�Í
�R�I�D�E�Í�T�O�Í�W�O�R�K���Í�0�A�I�D�Í�������������Í�S�E�L�L�Í�F�O�R�Í
�����������Í�0�H�O�N�E�Í�"�R�U�C�E�Í�A�F�T�E�R�Í�H�O�U�R�S�Í�O�N�Í
���������������������Í�������������	��

WANTED

�7�A�N�T�E�D�Í�D�R�U�M�M�E�R�Í�A�N�D�Í�K�E�Y�B�O�A�R�D�Í
�P�L�A�Y�E�R�Í�T�O�Í�H�I�R�E�Í�F�O�R�Í�R�E�C�O�R�D�I�N�G�Í�T�W�O�Í�#�$���S�Í
of original music
if you are interested please call 
�2�I�C�H�A�R�D�Í�O�N�Í�E�X�T�Í���������Í�������������	��

Wanted, professional female to rent 
�F�U�R�N�I�S�H�E�D�Í�R�O�O�M�Í�W�I�T�H�Í�O�W�N�Í�B�A�T�H�R�O�O�M�Í
�I�N�Í�L�A�R�G�E�Í���B�D�R�Í�A�P�A�R�T�M�E�N�T�Í�I�N�Í�2�O�S�S�L�E�A���Í

�����������W�E�E�K�Í�P�L�U�S�Í�B�O�N�D�Í�����Í�W�E�E�K�S�	�Í
�A�N�D�Í�E�X�P�E�N�S�E�S���Í�3�E�C�U�R�E�Í�C�O�M�P�L�E�X���Í
close to shops with resort style 
�P�O�O�L�Í�I�N�Í�C�O�M�P�L�E�X���Í�0�H�O�N�E�Í�%�L�O�U�I�S�E�Í�O�N�Í
���������������������Í�������������	��

�(�O�U�S�E�Í�S�I�T�T�E�R�Í�W�A�N�T�E�D���Í�&�R�O�M�Í
�.�O�V�E�M�B�E�R�Í�����T�H�Í�
�Í�����T�H���Í�4�O�Í�L�O�O�K�Í�A�F�T�E�R�Í
�T�W�O�Í�D�O�G�S�Í�A�N�D�Í�A�Í�C�A�T���Í�0�L�E�A�S�E�Í�C�A�L�L�Í���Í
�T�E�X�T�Í�4�A�L�I�A�Í�O�N�Í���������Í�������Í�������Í�������������	��

�7�A�N�T�E�D�Í�T�O�Í�B�U�Y���Í�"���7�Í�F�E�M�A�L�E�Í�"�O�R�D�E�R�Í
�#�O�L�L�I�E�Í�P�U�P���Í�Í�,�I�L�Y�Í���������Í�������Í�������Í
�������������	��

OTHER
 
�'�!�2�!�'�%�Í�3�!�,�%���Í�Í�3�A�T�Í�����Í�.�O�V�Í�
�Í
���A�M�
�����P�M�Í�
�Í���Í�7�A�L�L�E�R�O�O�Í�#�O�U�R�T���Í
�2�A�N�G�E�W�O�O�D�Í�
�Í�-�A�N�Y�Í�3�H�E�D�Í�)�T�E�M�S�Í
�I�N�C�L���Í�#�E�M�E�N�T�Í�-�I�X�E�R���Í�&�I�B�R�E�Í�G�L�A�S�S�Í
esky, Nissan GU seats, Sidewinder 
�"�U�G�G�Y�Í���N�E�E�D�S�Í�W�O�R�K�	���Í�4�A�R�P�Í�����X���	���Í
�4�R�A�N�S�Í�-�I�G�Í�7�E�L�D�E�R���Í�4�E�N�T���Í�9�A�M�A�H�A�Í�0�E�E�Í
�7�E�E�Í�������Í�Í�&�O�R�Í�F�U�L�L�Í�L�I�S�T�Í�O�F�Í�I�T�E�M�S�Í�P�H�O�N�E�Í
�����������������Í�������������	��

�%�M�A�I�L�Í�#�L�A�S�S�I�j�E�D�S�Í�T�O�Í�E�R�I�N�?�G�O�L�D�S�A�C�K� 
�H�E�A�L�T�H���Q�L�D���G�O�V���A�U�Í�W�I�T�H�Í�S�U�B�J�E�C�T�Í
�@�#�L�A�S�S�I�j�E�D�S�����Í�Í
�$�O�Í�N�O�T�Í�S�E�N�D�Í�C�L�A�S�S�I�j�E�D�S�Í�A�S�Í
�A�T�T�A�C�H�M�E�N�T�S�Í�A�N�D�Í�P�H�O�T�O�S�Í�W�I�L�L�Í�N�O�T�Í�B�E�Í
�I�N�C�L�U�D�E�D��
�3�U�B�M�I�S�S�I�O�N�S�Í�F�O�R�Í�C�L�A�S�S�I�j�E�D�S�Í�S�H�O�U�L�D�Í
�B�E�Í�N�O�Í�L�O�N�G�E�R�Í�T�H�A�N�Í�F�O�U�R�Í�L�I�N�E�S�Í�I�N�Í
�7�O�R�D���Í
�#�L�A�S�S�I�j�E�D�S�Í�W�I�L�L�Í�S�T�A�Y�Í�C�U�R�R�E�N�T�Í�F�O�R�Í�T�W�O�Í
�I�S�S�U�E�S�Í�O�F�Í�T�H�E�Í�B�L�A�H���Í�Í�)�F�Í�Y�O�U�Í�W�O�U�L�D�Í�L�I�K�E�Í
�Y�O�U�R�Í�A�D�Í�T�O�Í�B�E�Í�C�O�N�T�I�N�U�E�D�Í�A�F�T�E�R�Í�T�H�I�S�Í
�T�I�M�E�Í�P�L�E�A�S�E�Í�R�E�S�E�N�D�Í�T�H�E�Í�A�D��
�$�E�A�D�L�I�N�E�Í�F�O�R�Í�C�L�A�S�S�I�j�E�D�S�Í�I�S�Í�L�U�N�C�H�T�I�M�E�Í
�T�H�E�Í�&�R�I�D�A�Y�Í�B�E�F�O�R�E�Í�P�U�B�L�I�C�A�T�I�O�N���Í
�0�U�T�Í�Y�O�U�R�Í�C�L�A�S�S�I�j�E�D�S�Í�O�N�Í�1�(�%�0�3�Í�V�I�S�I�T�Í
�H�T�T�P�������Q�H�E�P�S���H�E�A�L�T�H���Q�L�D���G�O�V���A�U��


